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Существует ряд фирм, кото-
рые зарекомендовали себя на 
российском рынке. Самые по-
пулярные зонты производят в 
Японии, Франции и Голландии. 
И, конечно же, не обходится без 
подделок. Однако даже такие 
«левые» зонты могут прослужить 
довольно долго – все зависит от 
того, насколько прочна конструк-
ция и из какого материала они 
изготовлены. Кроме того, зонт, 
вне зависимости от того, за ка-
кие деньги он куплен, требует 
правильного ухода.

Первый зонтик появился еще 
до нашей эры. Поначалу задачей 
зонта была защита от солнца. 
Правда, в те времена они были 
по карману лишь богачам. Пра-
родители современных зонтов 
представляли собой достаточно 
тяжелые конструкции, более двух 
килограммов. Современные эк-
земпляры гораздо легче и могут 
запросто поместиться в дамскую 
сумочку, некоторые модели скла-
дываются не только вдвое, но и 
вчетверо. Однако, чем больше в 
конструкции зонта хитроумных 
соединений, тем он менее дол-
говечен.

Зонты бывают механически-
ми, полуавтоматическими (зонт 
раскрывается одним нажатием на 
кнопку) и автоматическими (такие 
зонты не только открываются, но и 
закрываются нажатием на кнопку).

Самыми прочными считаются 
зонты-трости. К тому же их ку-
пол часто больше миниатюрных 
моделей, а соответственно, они 
могут лучше защитить от дождя.

Что же касается материала, 
из которого изготовлен каркас, 
то здесь первое место по на-

дежности занимает нержавею-
щая сталь с титановым напыле-
нием.

Купола дешевых зонтов дела-
ют из нейлона, более дорогие - из 
полиэстера и полиэстера с хлоп-
ком. Еще один материал – эпонж 
(с купола такого зонта вода бы-
стрее скатывается). Новшество 
в этой области – тонкая и легкая 
ткань с тефлоновой пропиткой.

При покупке зонта проверь-
те, насколько прочны его сое-
динения на спицах и стержне. 
Несколько раз раскройте и за-
кройте его. Обратите внимание, 
все ли спицы идеально ровные, 
хорошо ли натянута ткань (у зон-
тов-тростей она должна быть 
натянута сильно, а у складных 
зонтов немного слабее), нет ли 
на ней брака, как она крепит-
ся к спицам (идеально, если не 
только нитками, но еще и спе-

циальной небольшой деталью). 
Острые части зонта должны быть 
закрыты специальными колпач-
ками – это особенно важно, если 
вы выбираете зонт для ребенка.

Сушить зонт необходимо 
в полураскрытом виде. Нера-
скрытыми (но не сложенными) 
сушат лишь шелковые зоны, а 
в сложенном виде их вообще 
нельзя сушить. Если зонтик стал 
грязным, его можно помыть рас-
твором синтетического моющего 
средства или раствором наша-
тыря (полстакана на литр воды). 
Пятна ржавчины можно удалить 
при помощи лимонного сока. За-
тем промыть поверхность водой 
и подержать над паром.

Ирина  ВАРЛАМОВА,
старший эксперт

Торгово-промышленной 
палаты

Костромской области
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Уважаемые учителя, преподаватели 
и ветераны педагогического труда!

Примите искренние 
и сердечные поздравления 
с профессиональным 
праздником — Днем учителя!

Быть педагогом — это призвание, это судь-
ба! Только человек с тонкой душой, горячим 
сердцем и огромным багажом знаний может 
донести до юных умов самое важное, значимое, 
нужное, помогая добрым словом, мудрым сове-
том, выбором жизненного пути.

Вы всегда находитесь в центре обществен-
ной жизни, являетесь хранителями знаний, 
культуры и высших духовных ценностей! Ваш 
профессионализм, мудрость, чуткость и тер-
пение поистине бесценны.

Пусть ваша жизнь всегда остается наполненной 
вниманием ваших учеников, а государство по дос-
тоинству оценивает труд своих лучших граждан.

От всей души желаю вам профессиональных 
и творческих удач, здоровья, счастья, благо-
получия, талантливых и целеустремленных 
учеников!

С праздником, дорогие учителя!

Владимир Михайлов, 
депутат Костромской областной Думы

Как выбрать зонт
Зонтик – не только красивый 
аксессуар, главная его функ-
ция - защищать нас от непо-
годы. Весной, как и в любой 
другой дождливый сезон, без 
зонта не обойтись. Купить 
зонтик сейчас можно почти 
везде, модели отличаются 
друг от друга цветами, фор-
мами и качеством.
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ПОДРОБНОСТИ

НА ЗАМЕТКУ ПОТРЕБИТЕЛЮ

ДЕПУТАТСКАЯ ТРИБУНА

19 сентября прошло первое в осенней сессии заседание 
областной Думы, на котором в числе других вопросов 

депутаты рассмотрели изменения в бюджет нынешнего года. 
И хотя предложенные областной администрацией корректировки 
главного финансового документа не назовешь радикальными 
(главным образом они свелись к перераспределению средств 
внутри бюджета), ряд депутатов и при обсуждении, 
и при голосовании по этому вопросу высказались против. 
Вот как прокомментировали свою позицию депутаты
Максим Гутерман и Владимир Михайлов. 

Про бюджет и про балет

О бюджете
Максим Гутерман: 
- На заседании бюджетного комитета 

я выступил с четырьмя предложениями, 
которые суммарно позволяли сократить 
расходы на 30 млн. рублей.

Так я предложил снизить затраты на 
Думу на 10 млн. рублей. На сегодня фи-
нансирование Думы составляет 100 млн. 
рублей, и эти средства тратятся очень 
нерационально: отдельные кабинеты, 
парк машин, штат помощников… В об-
щем, есть что сокращать.

Снижение затрат на СМИ на 10 млн. 
рублей. На это направление у нас уходит 
160 млн. рублей.

Снижение затрат - по 5 млн. рублей 
- на профессиональный футбол и на 
частный балет «Кострома». Я исходил 
из того, что профессиональные кол-
лективы, и спортивные, и творческие в 
состоянии сами зарабатывать деньги. 
Считаю, что если сегодня на весь спор-
тивный календарь в бюджете заложено 

10 млн. рублей, а на все мероприятия по 
статье  «Развитие культуры» - 500 тыс. 
рублей, то субсидии отдельным получа-
телям не могут составлять более 10% от 
этих сумм. Кроме того, балет «Костро-
ма» не является областным учреждени-
ем культуры. Это частное предприятие, 
занимающееся коммерческой деятель-
ностью. Высвободившиеся средства я 
предлагал направить на покупку квар-
тир для детей-сирот, поскольку ситуа-
ция с выделением жилья этой катего-
рии жителей в нашей области одна из 
худших по ЦФО. У нас сложилась по-
рочная практика - человек не получает 
квартиру, пока не выйдет решение суда, 
т.е. за то, что ему положено по закону, 
он должен судиться со своей областью. 
По-моему, это дико.

Владимир Михайлов: 
- При рассмотрении бюджета на 2013 

год я голосовал против, поскольку до-
ходная часть планировалась в сумме 
17,672 млрд., а расходная - 19,346 млрд. 
рублей. То есть дефицит бюджета из-
начально составлял более полутора 
миллиардов рублей. А по состоянию 
на сентябрь, с учетом всех внесенных в 
бюджет изменений, доходы составляют 
20 млрд., расходы - 23,2 млрд., а дефи-
цит - 3,2 млрд. рублей. У нас нет другого 
источника покрытия дефицита, кроме 
заемных средств. В этот год мы вошли 
с госдолгом в 9 млрд. 712 млн., сегодня 
он уже составляет 10 млрд. 212 млн., а 
при полном исполнении принятого бюд-
жета госдолг превысит 12 млрд. рублей. 

Если же администрация не планирует 
привлекать заемные средства на покры-
тие дефицита, значит не будет выполне-
на расходная часть бюджета по каким-то 
направлениям. Значит, в нашем бюдже-
те изначально заложен обман. 

Получается, что депутаты, которые 
поддержали такой бюджет, либо заго-

няют область в долговую яму, либо об-
манывают своих избирателей - жителей 
Костромской области. 

О балете
Владимир Михайлов: 
- На заседании фракции я попросил 

предоставить финансовую отчетность 
балета «Кострома», чтобы посмотреть, 
на что руководство балета тратит сред-
ства областного бюджета. Мне ответили 
- мы не можем запросить такую инфор-
мацию. Но тогда я не готов оказывать 
помощь, если не знаю, на что идут бюд-
жетные деньги. 

К тому же за обучение детей в балет-
ной школе взимается плата, а по окон-
чании обучения выпускники должны 
определенное время отработать в кол-
лективе. 

Сегодня в бюджете на всю культуру 
выделено всего 500 тысяч рублей. Я 
предложил, если средств на все не хва-
тает, то нужно выделить защищенные 
статьи, с которых нельзя снимать фи-
нансирование. А уже то, что останется, 
распределять на все прочие направле-
ния. И кроме балета «Кострома» у нас 
есть еще много творческих коллективов, 
пусть не таких успешных, но которым 
именно поэтому поддержка более не-
обходима. 

Тем более что речь шла не о полном 
прекращении финансирования, а о том, 
чтобы из 26 млн. рублей снять 5 млн., 
направив их на приобретение квартир 
для детей-сирот или на долечивание.

Максим Гутерман: 
- Можно сколько угодно говорить о 

важности культуры, и я с этим абсолютно 
согласен, но нужна система выделения 
денег и на культуру, и на спорт, да и во-
обще на любое направление. А сегодня 
у нас основные деньги в сфере культуры 
идут на содержание чиновников, плюс 
26 млн. рублей - субсидии негосударст-
венному балету «Кострома». А ведь это 
не единственный «островок культуры» в 
нашей области. У нас есть много творче-
ских коллективов, в которых занимают-
ся тысячи людей. Они выступают перед 
жителями области и вовлекают в твор-
чество и детей, и взрослых. И когда мне 
говорят, что у них нет таких успехов, как 
у балета «Кострома», мне хочется отве-
тить: «Вы вложите в них сотую долю того, 
что вкладывается в один коллектив, и 
тогда можно будет разговаривать».

И речь не идет о том, что  частный ба-
лет «Кострома» чего-то не достоин или в 
чем-то виноват. Просто нельзя забывать, 
что есть еще и другие, возможно не ме-
нее талантливые коллективы.

Эпилог
Максим Гутерман: 
- Принятыми поправками в бюджет 

с районов были сняты 60 млн. рублей, 
которые должны были пойти на дороги. 
И это притом, что на местах уже про-
ведены торги и заключены договора 
или даже сделаны работы в долг. Я внес 
предложение вернуть эти деньги, но 
меня не поддержали (зато поддержали 
идею Андрея Бычкова по выделению 
денег на покупку машин для областной 
Думы). Область зарекомендовала себя 
перед подрядчиками злостным непла-
тельщиком, и это - одна из причин, по 
которой к нам не идут подрядчики. И 
теперь мы снова попадаем в ситуацию, 
когда область не сможет выполнить 
свои обязательства по заключенным 
контрактам.

Владимир Михайлов: 
- Главная задача власти в бюджетной 

политике - это увеличение доходов и 
сокращение неэффективных расходов. 
Поддержку из бюджета должны получать 
в первую очередь те отрасли, от которых 
идет наибольшая налоговая отдача. А 
сегодня средства направляются бесси-
стемно - кто больше просит, тот больше 
и получает. 

Чтобы не довести область до банкрот-
ства, нельзя допускать роста дефицита 
областного бюджета. 

Расчетный информационный центр «РИЦ» информиру-
ет граждан, пользующихся услугами централизованного 
горячего водоснабжения о том, что такая коммунальная 
услуга, как «горячая вода», состоит из двух видов комму-
нальных ресурсов:

- Холодная вода для нужд горячего водоснабжения  
(ХВС для ГВС) и

 -Тепловая энергия для подогрева холодной воды на 
нужды горячего водоснабжения (подогрев воды).

На сегодняшний день в городе Костроме постановле-
ниями Департамента государственного регулирования 
цен и тарифов Костромской области установлены та-
рифы на каждый вид коммунального ресурса, необхо-
димого для  предоставления услуг централизованного 
горячего водоснабжения, для каждой ресурсоснабжаю-
щей организации.

Поставщиком услуг холодной воды для нужд горячего 
водоснабжения является МУП г. Костромы «Кострома-
горводоканал»; поставщиками тепловой энергии для 
подогрева воды на нужды горячего водоснабжения явля-
ются различные теплоснабжающие организации.

Начисление платы за каждую из составляющих горячей 
воды, а также за водоотведение горячей воды (канали-
зование) производится: при отсутствии индивидуальных 
приборов учета (счетчиков) горячей воды - по норма-
тивам потребления, а при их наличии – по показаниям 
данных приборов.

То есть, за потребленный объем горячей воды, опре-
деленный по показаниям счетчика, производится на-

числение платы за: «ХВС для ГВС», «подогрев воды» и  
«водоотведение ГВ».

В связи с тем,  что начисление платы за вышеназван-
ные коммунальные ресурсы производится различными 
расчетными центрами: ОАО «ЕИРКЦ» и ООО «РИЦ», по-
казания ваших индивидуальных приборов учета горячей 
воды необходимо указывать в квитанциях обоих расчет-
ных центров.

В том случае, если показания счетчика горячей воды 
не будут передаваться в расчетный центр, начисление 
платы будет производиться в соответствии с п.59 Правил 

предоставления коммунальных услуг собственникам и 
пользователям помещений (постановление Правитель-
ства РФ № 354 от 6 мая 2011 года). То есть, либо  исходя 
из рассчитанного среднемесячного объема потребле-
ния по вашему прибору учета (при наличии в расчетном 
центре данных сведений), либо исходя из нормативов 
потребления горячей воды, в зависимости от степени 
благоустройства занимаемого жилого помещения и  ко-
личества зарегистрированных в нем граждан.

В случае если по каким-либо причинам показания при-
боров учета не были переданы в расчетный информа-
ционный центр «РИЦ» и начисление платы за истекший 
месяц производилось по среднемесячному объему либо 
по нормативу потребления, то гражданам необходимо в 
следующей квитанции указать фактические показания 
прибора учета горячей воды, и центром в соответствии 
с переданными показаниями будет произведена коррек-
тировка размера платы за подогрев воды. А именно: спи-
сание излишне начисленной суммы либо  выставление 
платы на разницу между фактическим потреблением  по 
счетчику и тем, что было начислено по среднемесячному 
потреблению или нормативу.

Расчетный информационный центр «РИЦ»

ООО «РИЦ» на постоянную работу требуется 
специалист в отдел по работе с населением.

Обращаться по адресу:
2-я Волжская, д. 25, тел. 62-08-24.

Уважаемые собственники жилья в домах, 
находящихся в управлении УК «Юбилейный 2007»



444 2 октября 2013 года
РАКУРС

Территория округа № 20 – это улицы 
Индустриальная, Сутырина, Кинешем-
ское шоссе и микрорайон Давыдовский-3. 
Депутатом в городской Думе от округа 
является Виталий Синев, а ветеранскую 
организацию возглавляют Галина Под-
шумная и Марина Волкова, которая имеет 
огромный опыт общественной и органи-
заторской работы. Вместе с ними органи-
зацией и проведением различных меро-
приятий для пожилых людей занимается 
Совет, в который входит двенадцать чело-
век, избранных из числа самых активных 
и ответственных ветеранов. В целом же, 
в округе проживает более тысячи ветера-
нов, в том числе 26 участников Великой 
Отечественной войны и 284 труженика 
тыла. И все они в той или иной степени 
охвачены деятельностью ветеранской ор-
ганизации. 

- Мы ведем очень разноплановую ра-
боту, - говорит член Совета ветеранов 
округа № 20 Татьяна Казьмина. – Члена-
ми ветеранской организации являются 
258 человек, и они постоянно участвуют 
в проводимых мероприятиях. Это и спар-
такиады по различным видам спорта, и 
экскурсионные поездки по памятным ме-
стам нашей области и соседних регионов, 
и проведение совместных праздников, и 
многое-многое другое. Всех членов Сове-
та объединяет то, что мы все хотим, чтобы 
наш округ стал лучше, был красивым, а 
жители были здоровы, счастливы и нахо-
дились в отличном настроении! 

За последнее время ветераны двад-
цатого округа  при поддержке Виталия 
Синева побывали в Макарьеве, Нерехте, 
Плесе, Галиче, Мантурове и Ярославле.  В 
октябре запланирована поездка в Щелы-
ково. В Костроме ветераны посетили дра-
матический театр им. Островского, музеи 
города. А на каждый значимый праздник 
(Новый год, 23 февраля и 8 Марта, День 

Победы, День пожилого человека, День 
матери и так далее) пожилый люди соби-
раются вместе, поздравляют друг друга и 
просто весело проводят время. 

- Хочется отметить, что при колоссаль-
ной загруженности Виталия Валерьевича, 
он находит время общаться с ветеранами 
и жителями округа, оказывает помощь в 
проведении наших мероприятий, - расска-
зывает член Совета ветеранов Вера Сме-
кина. – Виталий Валерьевич старается не 
пропускать ни одного важного для нашей 
организации дела или события, активно 
участвует в работе школы «Всеобуч» го-
родского Совета ветеранов по вопросам 
жилищно-коммунальной реформы: тари-
фам, теплоснабжению, установке приборов 
учета, текущему и капитальному ремонту. 
Кроме того, многие ветераны не раз обра-
щались к нему и его помощникам по лич-
ным проблемам. И Виталий Валерьевич 
всегда старался оказать помощь.

Одной из важнейших задач в работе 
Совета является нравственно-патриоти-
ческое воспитание молодежи. Участники 
Великой Отечественной войны – частые 
гости на «Уроках мужества», которые про-
ходят в школах и лицеях округа. Большое 
внимание в округе уделяется и здоровью 
молодежи. В 2013 году по инициативе Ви-
талия Синева здесь построены три много-
функциональные спортивные площадки: во 
дворах домов №№ 31, 33, 35 и 37 по улице 
Индустриальной, за домом № 24 в микро-
районе Давыдовский-3 и рядом с домами 
№ 15 и № 17 на улице Сутырина осталось 
лишь решить вопрос с установкой рези-
нового покрытия, однако, из-за погодных 
условий, скорее всего, это будет сделано в 
следующем году.

- Работа по созданию спортивных дет-
ских площадок не осталась незамечен-
ной, - говорит Марина Волкова, помощник 
депутата городской Думы от округа № 20 

Виталия Синева. – Старшие многих домов 
принесли в приемную благодарственные 
письма. А жители домов №№ 17, 19, 21 
и 23 по улице Индустриальной, увидев 
проводимые работы, написали письма с 
просьбой поставить такие же площадки 
в ближайшие годы в их дворах. На самом 
деле, к нам часто приходят не только с 
проблемами, но и с благодарностями. 
Жители говорят спасибо Виталию Вале-
рьевичу за помощь ветеранам в издании 
книг, организации поездок на могилы во-
инов, захороненных в других регионах и 
республиках, за приобретение водопро-
водных труб для садоводов, сбор средств 
на лечение, устройство детей в образова-
тельные учреждения. Мы построили ра-
боту приемной таким образом, что сюда 
всегда могут прийти жители округа со 
своими проблемами, обратиться с любым 
интересующим их вопросом. И ни один из 
них не останется без внимания. Виталий 
Валерьевич старается помочь в решении 
каждой проблемы, проконсультировать, 
посоветовать, поддержать, когда это не-
обходимо. И работе с людьми старшего 
поколения уделяется особое внимание. 
Свидетельством этому может служить ве-
теранская организация округа, которая 
является одной из самых многочисленных 
и активных.  

РАЙОННЫЕ ВЕСТИ

НЕ СТАРЕЮТ ДУШОЙ ВЕТЕРАНЫ

Кадый

Лес — не наше богатство

В Кадые грибы растут везде: даже 
в центре поселка, за церковной 

оградой на «жаренку» набрать можно. 
Леса кадыйские славятся грибами 
далеко за пределами нашей области. 
Кто-то ходит на заветное, только ему 
известное место, большинство же 
грибников собирает лесной урожай в 
местах общеизвестных. 
К таковым относится местечко Кузьмин-

ка: за Кадыем, как проедешь Никольский 
овражек на «паньковской» дороге, по ле-
вой стороне, белых грибов, как говорят 
в народе, хоть косой коси. Место это 
известно всем и расположено близко, 
даже бабушка-пенсионерка в состоянии 
сюда дойти. Утром грибники пешком, 

на велосипедах, на машинах отправля-
ются в лес, к обеду все возвращаются с 
полными лукошками. И в будние дни, и в 
выходные у этого места на обочине стоят 
машины, причем частенько с номерами 
других регионов. 

Нынче грибники были крайне озада-
чены: пришли в лес, а он исчез! Вместо 
него — бесконечная делянка, заваленная 
отходами от спиленных деревьев. И это 
в каких-то 400-500 метрах от дороги и 
от поселка. 

Кадыйскому фанерному комбинату 
этот лес отдан в аренду (да, теперь это 
так называется). План рубки — 3000 ку-
бических метров. В лесу работают три 
бригады, 2500 куб.м уже выпилили, а 
оставшиеся 500 вывезут в ближайшие 
дни. И ведь все по закону. Не прикопа-
ешься - не придерешься! Прощай, гриб-
ной лес... 

Елена МАННАПОВА

Шарья

Маслеников — лучший

Участников эстафеты Олимпийско-
го огня будут потчевать квасом 

из братины, которую изготовил ша-
рьинец— Народный мастер России 
Николай Маслеников.

Николай Маслеников больше двух ме-
сяцев готовится к конкурсу резчиков по 
дереву, которым было предложено для 
церемонии эстафеты Олимпийского огня 
(а в Костроме она пройдет 17 октября) 

сделать братину — большой ковш, из ко-
торого в Древней Руси угощали гостей. 

Межрегиональный конкурс «Лес-чаро-
дей» состоялся. Мастер из Шарьи одер-
жал в нем победу. 

18 участников из Ярославля, Буя, Кос-
тромы, Галича, Кадыя и Шарьи предста-
вили на суд жюри 20 работ. После пер-
вого этапа конкурса их осталось четыре. 
Среди этих братин и нужно было выбрать 
одну — ту, с которой будут встречать 
участников и гостей эстафеты в Костро-
ме. Мнение было единогласным: лучшая 
братина — у Николая Масленикова.

Сам мастер считает, что работа ему 
удалась. За изделие подобного рода он 
берется не впервые: в его коллекции уже 
есть братины в форме лебедя, утицы, ла-
дьи. А над этой, изображающей жар-пти-
цу (факел Олимпийского огня выглядит, 
кстати, как перо жар-птицы), он трудился 
больше двух месяцев. 

После церемонии эстафеты братина 
будет храниться в фонде областного 
музея-заповедника «Костромская сло-
бода».

Елена КУЖБАЛОВА

Нерехта

Уборка завершена 

Хозяйства Нерехтского района за-
вершили уборку зерновых куль-

тур и засыпали семена на хранение 
под будущий урожай.

Хлеба обмолочены на 6282 гектарах. 
Уборку могли бы завершить и раньше, 
если бы не сложные климатические 
условия — в сентябре шли проливные 
дожди. Намолочено 6988 тонн зерна. 
Средняя урожайность — 13,6 центнера 
с гектара. Убран и картофель. Собрано 
410 тонн «второго» хлеба. Урожайность 
в этом году — 180 центнеров с гектара. 

В этом году засыпали 1310 тонн семян 
яровых культур и 13,8 тонны семян мно-
голетних трав, но травы после доработ-
ки еще будут засыпаться. Сейчас СПК 
имени Ленина, СПК «Тетеринское», СПК 
«Мир» и СПК «Заря» полным ходом ведут 
вспашку зяби. 

По традиции в минувшую субботу в 
районе ДК «Юбилейный» прошла сель-
скохозяйственная ярмарка. Нерехтчане 
покупали зерно, мясо, овощи и мед.  

Валерий СМИРНОВ

Мы хотим, 
чтобы наш округ 
стал лучше!

Сегодня на всех уровнях много говорится о необходимости поддержки 
старшего поколения, заботе о ветеранах и пенсионерах. Существуют 
позитивные примеры, когда ветеранские организации становятся настоя-
щей объединяющей силой, позволяют людям старшего возраста решать 
их насущные проблемы и помогают активно проводить свое свободное 
время. Вне всяких сомнений, одной из таких организаций является Совет 
ветеранов городского округа № 20, который за последние восемь лет стал 
одним из самых массовых в Костроме.

Дорогие костромичи!
От всей души поздравляем вас с 

Международным днем пожилых 
людей! 

Старшее поколение – это люди, 
олицетворяющие собой мудрость, 
героизм, безграничную доброту и че-
ловечность. Вы прошли долгий, тер-
нистый и наполненный различными 
событиями жизненный путь, накопив 
огромный опыт, который сегодня пе-
редаете подрастающему поколению. 
К вам прислушиваются, на вас равня-
ются и вас заслуженно уважают. Вы 
всегда были и остаетесь  примером 
самоотверженности, трудолюбия, 
стойкости и мужественности. Вы дос-
тойно справлялись со всеми невзго-
дами и преградами на вашем пути 
и именно вам каждый из нас обязан 
тем, что у нас есть сегодня. 

И даже сейчас, в годы заслуженно-
го отдыха, вы не остаетесь в стороне 
от происходящих в нашем городе со-
бытий, активно участвуете в обще-
ственной и культурной жизни, за что 
вам огромное спасибо! Ваш задор, 
ваша энергия и целеустремленность 
не могут не вызывать искреннего 
восхищения!

Желаем вам здоровья, счастья, 
благополучия и безграничной забо-
ты со стороны близких и дорогих вам 
людей. Пусть ваши дети и внуки ра-
дуют вас, а каждый день приносит 
только радость! С праздником!

Совет ветеранов городского 
округа № 20
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«За деньги областного бюдже-
та журналисты «Руси» порочат честь 
профсоюзов», «Русь», хватит врать о 
профсоюзах», «Власть, не вмешивайся 
в дела профсоюзов», - с такими пла-
катами протестующие вышли на пи-
кеты, первый из которых состоялся в 

минувший вторник. Несмотря на ран-
нее утро и моросящий дождь, пикет 
собрал максимально разрешенное 
для мероприятия количество участ-
ников. К сожалению, ни руководство 
телерадиокомпании «Русь», ни авторы 
сюжета на пикет никак не отреагиро-
вали, даже не вышли к его участни-
кам. Такая же ситуация повторилась и 
вечером. Пикеты возле здания «Руси» 
в последние годы стали делом уже 
привычным. Подобные акции у стен 
телекомпании в свое время проводи-
ли действующий депутат Государст-
венной Думы Андрей Озеров, депутат 
областной Думы Владимир Михайлов, 
Лига избирателей и другие известные 
в городе люди. Всегда причиной для 
таких акций становилось односторон-
нее освещение телеканалом тех или 
иных вопросов. 

- Нас привела сюда необъективная 
оценка деятельности Федерации ор-
ганизаций профсоюзов со стороны 
телерадиокомпании «Русь», - говорит 
председатель Федерации организа-
ций профсоюзов Костромской области 
Алексей Ламакин. – Мы хотим, чтобы

областное телевидение представля-
ло не только позицию отдельно взя-
тых маргинально настроенных членов 
профсоюза, но и мнение большинства 
членов совета крупнейшей в регионе 
общественной организации. При ос-
вещении любой ситуации должны рас-
сматриваться как минимум две точки 
зрения. В данном же случае нам от-
казали в праве высказать свое мне-
ние. В показанном сюжете речь шла о 
приобретенных Федерацией земель-
ных участках. Участках, которые мы 
покупали на законных основаниях у 
Костромской области в лице бывших 
руководителей департаментов. Новое 
руководство региона отбирает у нас 
эти участки, заявляя, что мы приобрели 
их незаконно. Но не мы устанавливали 
стоимость на них, не мы устанавливали 
границы и нормативы, не мы опреде-

ляли процедуру выкупа. Жаль, что об 
этом телекомпания «Русь» умалчивает. 
До проведения пикета мы пытались на-
ладить диалог с руководством канала, 
но, к сожалению, безрезультатно. Мы 
спокойно относимся к критике, но уве-
рены, что она должна иметь под собой 
основания.

Таким образом, одна из основных 
претензий профсоюзов к телерадио-
компании «Русь» заключается в том, 
что вышедший сюжет дает субъек-
тивную и одностороннюю оценку об-
суждаемым событиям. Как известно, 
Федерация профсоюзов является об-
щественной организацией, и поэтому 
все решения по наиболее значимым и 
существенным вопросам принимаются 
исключительно коллегиально путем 
открытого голосования. Несмотря на 
это, телевизионный сюжет, который 
транслировался 7 и 8 сентября, был 
основан на суждениях и оценке руко-
водителей отдельных профсоюзных 
организаций, представляющих при го-
лосовании меньшинство. 

- Я уверена, что при освещении того 
или иного вопроса и тем более приня-
тии решений должны быть выслуша-
ны все стороны, - говорит член совета 
Федерации организаций профсоюзов 
Костромской области Галина Попова. 
– Без этого невозможно объективное 
освещение ситуации. Телеканал «Русь» 
решил пойти другим путем и дать в 
эфире только одну точку зрения, не 
предоставив слово ни председателю 
Федерации, ни областному комите-
ту. Неправильно, когда мнение одного 
человека подается как общее. Сегодня 
мы вышли на пикет, чтобы показать, 
что существует и другая точка зрения, 
а также призвать телекомпанию «Русь» 
к правдивому освещению происходя-
щих событий. 

Не менее серьезные претензии были 
высказаны профсоюзами и относи-
тельно того, как были поданы журнали-
стами те или иные факты. В частности, 
в сюжете как о большом достижении 
сказано о возвращении в собствен-
ность области земельных участков, 
занятых санаторными учреждениями 
профсоюзов. В то же время, никто 
даже не упомянул о том, что указанные 
участки принадлежали организации на 
законных основаниях. Забыли журна-
листы рассказать и о том, сколько дру-
гих земельных участков, являющихся 

природными территориями, находят-
ся в собственности частных лиц и при 
этом не изымаются органами власти.  

В частности, если говорить о са-
натории «Колос», то его территория 
составляла 73 гектара. Не надо быть 
специалистом в сфере здравоохра-
нения, чтобы понять, что ни одному 
лечебному учреждению не нужны такие 
площади. Больше половины земель 
(порядка 40 гектаров) профсоюзы пе-
редали в собственность Костромско-
го района. Тринадцать гектаров были 
оставлены для выполнения санатори-
ем своих функций, и еще двадцать Фе-
дерация профсоюзов решила продать 
обычным жителям области. При этом 
профсоюзы предложили гражданам 
купить земельные участки по льготной 
минимальной цене, а сама процеду-
ра была организована максимально 
открыто и прозрачно, что позволяло 
избежать массовой скупки земли с 
целью ее дальнейшей перепродажи. 
Разумеется, что об этом в сюжете те-
лерадиокомпании «Русь» не было ска-
зано ни слова. 

- Мы хотим, чтобы к профсоюзам от-
носились так, как они этого достойны 
– говорит председатель Совета вете-
ранов Федерации организаций проф- 
союзов Костромской области Муза 
Бармичева. – Сейчас многие пытаются 
с нами не считаться, выливают на нас 
грязь. Мы хотим добиться объективно-
го освещения ситуации. Пусть сегодня 
руководство телекомпании «Русь» не 
захотело с нами общаться и не вышло к 
участникам пикета. Но есть такая пого-
ворка: «Вода камень точит». И я верю, 
что мы сможем добиться нужного ре-
зультата. 

Параллельно с проведением пикетов 
руководители Федерации организаций 
профсоюзов Костромской области, 
областных и первичных организаций 
общероссийских профсоюзов, а также 
члены Совета ОО «ФОПКО» направи-
ли официальное обращение директору 
телерадиокомпании «Русь». В частно-
сти, в нем сообщается: «Содержание 
данного сюжета крайне возмутило нас, 
руководителей профсоюзных организа-
ций, представляющих и защищающих 
интересы работников предприятий и 
организаций области и объединенных 
в Федерацию организаций профсоюзов 
Костромской области... Мы настаиваем 
на правдивом освещении деятельности 
профсоюзов в Костромской области, 
основанном на решениях, принятых 
коллегиально большинством голосов. 
Мы против «заказных» сюжетов, под-
рывающих нашу деловую репутацию!». 

Официального ответа на обраще-
ние пока что не последовало. Тем 
временем, Федерация организаций 
профсоюзов Костромской области не 
собирается ограничиваться уже про-
веденными акциями и планирует орга-
низовать у телерадиокомпании «Русь» 
полноценный митинг. 

Владимир ИВАНОВ

ПРОФСОЮЗЫ

Профсоюзы требуют Профсоюзы требуют 
ОБЪЕКТИВНОСТИ!ОБЪЕКТИВНОСТИ!

На прошлой неделе члены 
Федерации организаций 
профсоюзов Костромской 
области организовали 
несколько пикетов у здания 
телерадиокомпании «Русь»
в Костроме. Причиной 
пикетирования стал сюжет, 
который вышел в эфир 
телеканала 7 и 8 сентября. 
В нем затрагивались 
вопросы, касающиеся 
деятельности профсоюзов.
По мнению руководства 
Федерации организаций 
профсоюзов в материале 
были искажены факты,
а лица, давшие интервью 
телеканалу, не имели
на то полномочий.



5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» с Геннадием 
Малаховым (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Т/с «ДОМРАБОТНИЦА» (16+).
15:15 «Самый лучший муж» (16+).
16:10 Т/с «ЯСМИН» (16+).
17:00 «В наше время» (12+).
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 «Свобода и справедливость» с Анд-
реем Макаровым (18+).
1:10 Х/ф «ЖИЗНЬ ХУЖЕ ОБЫЧНОЙ» 
(16+).
3:05 Х/ф «ЖИЗНЬ ХУЖЕ ОБЫЧНОЙ» (16+).
3:15 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» (16+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «Кулагин и партнеры» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50, 4:45 Вести. Дежурная часть.
12:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГОРОД-
НЫХ ДЕВИЦ».
16:00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТ-
ВА» (12+).
17:30 Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО 
«ИВАН-ДА-МАРЬЯ» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «СВАТЫ-6» (12+).
23:15 «СВАТЫ-6. За кадром». 2 ч. (12+)
0:15 Специальный корреспондент. (16+).
1:20 «Тайна египетских пирамид» (12+).
2:20 Х/ф «ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ» 1 с.
3:45 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
19:30 Х/ф «ПАСЕЧНИК» (16+).
21:25 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ВТОРОЙ» 
(16+).
23:15 «Сегодня. Итоги».
23:35 Т/с «ППС» (16+).
1:30 Главная дорога (16+).
2:00 «Чудо техники» (12+).
2:35 Дикий мир (0+).
3:05 Т/с «БЕГЛЕЦ» (16+).
5:00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» (16+).

6:00 М/ф «Соломенный бычок», 
«Вершки и корешки». (0+)

6:25 М/с «Смешарики» (0+).
7:00 М/с «Парящая команда» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 Т/с «6 кадров» (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Есть такая профессия (12+).
9:30 «МОЛОДЁЖКА» (16+).
10:30 Х/ф «ДЖУНГЛИ».
12:05 Т/с «Даешь молодежь!» (16+)
13:30 День города (12+).
14:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
15:00 Шоу «Уральских пельменей». На Гоа 
бобра не ищут! ЧАСТЬ II (16+).
16:00 Т/с «Даешь молодежь!» (16+)
17:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Пора отдыхать (12+).
19:00 Т/с «6 кадров» (16+).
19:05 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» (16+).
21:00 «МОЛОДЁЖКА» (16+).
22:00 Х/ф «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ» (12+).
0:00 День города (12+).
0:30 «Нереальная история». Сатирический 
альманах (16+).
1:00 Х/ф «БИЛЛИ МЭДИСОН» (16+).
2:40 Х/ф «БЕТХОВЕН - 5» (6+).
4:25 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ КОРПУС» (16+).
5:15 «ДИАГНОЗУ ВОПРЕКИ» (16+).
5:50 Музыка на СТС (16+).

0:00 Новости. (16+).
0:15 Техника мысли. 
(12+).
6:00, 7:00, 8:00 Новости. 

Утро. (16+).
6:15 Мой доктор. (12+).
6:30 Меценаты. (12+).
7:15 Звёздный каприз. (12+).
7:30 Простые вещи. (12+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:15 Это интересно. (12+).
8:30 Уроки безопасности. (12+).
8:45 Обратный отсчёт. (16+).
18:00, 19:00, 20:00 Новости. Итоги дня. 
(16+).
18:10, 19:10, 20:10, 23:10 Прогноз пого-
ды. Обзор прессы. (16+).
18:15 Образовательный проект «Школа 
бизнеса» (12+).
18:45 Уроки безопасности. (12+).
19:15 Готовить легко! (12+).
19:35 Объективно о главном (12+).
20:15 Звёздный каприз. (12+).
20:30 Простые вещи. (12+).
22:30 Мой доктор. (12+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:15 Это интересно. (12+).
23:30 Меценаты. (12+).

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» с Геннади-
ем Малаховым (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Т/с «ДОМРАБОТНИЦА» (16+).
15:15 «Самый лучший муж» (16+).
16:10 Т/с «ЯСМИН» (16+).
17:00 «В наше время» (12+).
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «СТАНИЦА» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 На ночь глядя (16+).
1:10 Х/ф «МОРСКОЙ ПЕХОТИНЕЦ 2» (16+).
3:05 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» (16+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «Кулагин и партнеры» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вес-
ти - Кострома.
15:00 Т/с «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГО-
РОДНЫХ ДЕВИЦ».
16:00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТ-
ВА» (12+).
17:30 Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО 
«ИВАН-ДА-МАРЬЯ» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «СВАТЫ-6» (12+).
23:15 «Поединок». Программа Владимира 
Соловьёва. (12+).
0:50 «Душа. Путешествие в посмертие» 
(12+).
1:55 Х/ф «ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ» 3 с.
3:20 Т/с «ДЕВУШКА-СПЛЕТНИЦА-5» (16+).
4:15 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:30 Спасатели (16+).
9:00 «Медицинские тайны» (16+).

9:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
19:30 Х/ф «ПАСЕЧНИК» (16+).
21:25 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ВТОРОЙ» 
(16+).
23:15 «Сегодня. Итоги».
23:35 Т/с «ППС» (16+).
1:30 «Дачный ответ» (0+).
2:35 Дикий мир (0+).
3:05 Т/с «БЕГЛЕЦ» (16+).
5:00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» (16+).

6:00 М/ф «Пингвины», «Вер-
ное средство».

6:25 М/с «Смешарики» (0+).
7:00 М/с «Парящая команда» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 Т/с «6 кадров» (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Наденьте это немедленно (12+).
9:30 «МОЛОДЁЖКА» (16+).
10:30 Х/ф «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН. НАШЕ 
ВРЕМЯ» (16+).
12:15 Т/с «6 кадров» (16+).
12:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Готовить легко! (12+).
14:00 Т/с «6 кадров» (16+).
14:05 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» (16+).
16:00 Т/с «Даешь молодежь!» (16+)
17:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Во саду ли, в огороде (12+).
19:00 Т/с «6 кадров» (16+).
19:05 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» (16+).
21:00 «МОЛОДЁЖКА» (16+).
22:00 Х/ф «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ» (16+).
23:45 Т/с «6 кадров» (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 Х/ф «ХАРЛИ ДЭВИДСОН И КОВБОЙ 
МАЛЬБОРО» (18+).
2:25 Х/ф «ГОРОДСКОЙ ОХОТНИК» (16+).
4:15 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ КОРПУС» (16+).
5:05 «ДВА КОРОЛЯ» (12+).
5:35 Музыка на СТС (16+).

0:00 Новости. (16+).
0:15 Техника мысли. 
(12+).
6:00, 7:00, 8:00 Новости. 

Утро. (16+).
6:15 Обратный отсчёт. (16+).
6:30 Меценаты. (12+).
7:15 Звёздный каприз. (12+).
7:30 Простые вещи. (12+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:15 Готовить легко! (12+).
8:35 Уроки безопасности. (12+).
8:50 Просто деньги. (12+).
18:00, 19:00, 20:00 Новости. Итоги дня. 
(16+).
18:15 Городское собрание. (12+).
18:30 Готовить легко. (12+).
18:40 Уроки безопасности. (12+).
19:20 Обратный отсчёт. (16+).
19:30 Мой доктор. (12+).
20:15 Звёздный каприз. (12+).
20:30 Тайм-аут. (12+).
22:30 Объективно о главном (12+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:15 Образовательный проект «Школа 
бизнеса» (12+).
23:45 Готовить легко! (12+).

5:40 Х/ф «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ».
6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Х/ф «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ».

7:45 «Служу Отчизне!»
8:15 «Аладдин».
8:40 «Смешарики. ПИН-код».
8:55 «Здоровье» (16+).
10:15 «Непутевые заметки».
10:35 «Пока все дома».
11:25 Фазенда.
12:15 «Свадебный переполох» (12+).
13:10 Х/ф «КОРОЛЕВА БЕНЗОКОЛОН-
КИ».
14:40 «Золотой граммофон». Лучшее за 
15 лет.
18:00 «Ледниковый период».
21:00 Воскресное «Время». Информаци-
онно-аналитическая программа.
22:00 Т/с «СТАНИЦА» (16+).
23:00 «Дом, который построил Марк». 
Юбилейный вечер Марка Захарова.
1:00 Х/ф «МОЛОДОЖЕНЫ» (12+).
2:50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЖЕЛТОГО 
ПСА».
4:20 Контрольная закупка.

5:40 Х/ф «АЛМАЗЫ ДЛЯ 
МАРИИ».

7:20 Вся Россия.
7:30 Сам себе режиссер.
8:20 «Смехопанорама».
8:50 Утренняя почта.
9:30 «Сто к одному».
10:20 Местное время. Вести - Кострома. 
События недели.
11:00, 14:00 Вести.
11:10 «Городок». Дайджест.

11:45 «Мой папа - мастер».
12:15 Х/ф «ЛЮБОВЬ КАК НЕСЧАСТНЫЙ 
СЛУЧАЙ» (12+).
14:20 Местное время. Вести - Костро-
ма.
14:30 Х/ф «ЛЮБОВЬ КАК НЕСЧАСТНЫЙ 
СЛУЧАЙ» (12+).
16:40 «Смеяться разрешается».
18:20 «Наш выход!»
20:00 Вести недели.
21:30 Х/ф «СОСЕДИ ПО РАЗВОДУ» 
(12+).
23:30 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).
1:20 Х/ф «ПРОСТЫЕ ИСТИНЫ» (16+).
3:05 «Планета собак».
4:10 Комната смеха.

6:00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» 
(16+).
8:00, 10:00, 13:00 «Сегодня».

8:15 Лотерея «Русское лото плюс» (0+).
8:45 Их нравы (0+).
9:25 Едим дома (0+).
10:20 «Первая передача» (16+).
10:55 «Чудо техники» (12+).
11:25 «Поедем, поедим!» (0+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:25 Х/ф «ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕРШИ» 
(16+).
17:25 «Враги народа». Авторский проект 
Александра Зиненко (16+).
18:20 Чрезвычайное происшествие. Об-
зор за неделю.
19:00 «Сегодня. Итоговая программа» с 
Кириллом Поздняковым.
19:50 Х/ф «ДОРОГАЯ» (16+).
21:45 «Новые русские сенсации» (16+).
22:45 «Как на духу». Маргарита Суханкина 
- Маша Малиновская (16+).
23:45 «Луч Света» (16+).
0:20 «Школа злословия».
1:05 Х/ф «ДВОЕ В ЧУЖОМ ДОМЕ» (16+).
3:00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» (16+).
5:00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» (16+).

6:00 М/ф «В лесной чаще», 
«Тайна жёлтого куста», «Как 

верблюжонок и ослик в школу ходили», 
«Грибной дождик», «Слонёнок и письмо», 
«Сказка про лень», «По следам бремен-
ских музыкантов» (0+).
7:40 М/с «Пингвинёнок Пороро» (6+).
7:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(6+).
8:30 Во саду ли, в огороде (12+).
9:00 М/с «Смешарики» (0+).
9:05 М/с «Драконы и всадники олуха» 
(6+).
9:30 «Дом мечты». Реалити-шоу (16+).
10:00 М/с «Забавные истории» (6+).
10:15 Х/ф «БЕТХОВЕН - 5» (6+).
12:00 «Снимите это немедленно!» (16+) 
Ведущие - Наталья Стефаненко и Таша 
Строгая.
13:00 Т/с «6 кадров» (16+).
14:30 «Замбезия». Полнометражный ани-
мационный фильм (6+).
16:00  Наденьте  это  немедленно 
(12+).
16:15 Пора отдыхать (12+).
16:30 Т/с «Даешь молодежь!» (16+)
17:30 Х/ф «МУШКЕТЁРЫ В 3D» (12+).
19:30 Шоу «Уральских пельменей». Ша-
гом фарш! (16+).
21:00 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ. ПАРЕНЬ ИЗ ПЕКЛА» 
(12+).
23:15 Шоу «Уральских пельменей». В го-
стях у скалки (16+).
0:45 Х/ф «НЕРОЖДЁННЫЙ» (16+).
2:25 Х/ф «МОЛОДОЙ МАСТЕР» (12+).
4:30 «ДВА КОРОЛЯ» (12+).
5:50 Музыка на СТС (16+).

19:00 Вести-спорт.
19:10 Городская дума: 

вчера, сегодня, завтра.
19:30 Спецобслуживание.

5:00, 9:00, 12:00, 15:00 Новости.
5:05 «Доброе утро».
9:15 Контрольная закупка.

9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» с Геннадием 
Малаховым (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Т/с «ДОМРАБОТНИЦА» (16+).
15:15 «Самый лучший муж» (16+).
16:10 «За и против». Ток-шоу (16+).
17:00 «Жди меня».
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Человек и закон».
19:50 «Поле чудес».
21:00 «Время».
21:25 Т/с «СТАНИЦА» (16+).
22:25 Футбол. Отборочный матч Чемпио-
ната мира 2014. Сборная Люксембурга - 
сборная России. Прямой эфир.
0:30 Х/ф «ЭДГАР ГУВЕР» (16+).
3:00 Х/ф «МИССИС ДАУТФАЙР» (12+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
8:55 Мусульмане.
9:05 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «Кулагин и партнеры» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:15 Дневник Сочи 2014.
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГОРОД-
НЫХ ДЕВИЦ».
16:00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТ-
ВА» (12+).
17:30 Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО 
«ИВАН-ДА-МАРЬЯ» (12+).
18:30 «Хит».
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 Т/с «СВАТЫ-3» (12+).
0:00 Х/ф «НЕОКОНЧЕННЫЙ УРОК» (12+).
2:00 Горячая десятка. (12+).
3:00 Т/с «ДЕВУШКА-СПЛЕТНИЦА-5» (16+).
3:55 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Ты не поверишь! (16+).
20:30 «Хочу v ВИА Гру!» (16+).
22:25 Х/ф «МОЯ ФАМИЛИЯ ШИЛОВ» 
(16+).
0:20 «Егор 360» (16+).
0:55 Х/ф «ДУБЛЯ НЕ БУДЕТ» (16+).
2:50 Т/с «БЕГЛЕЦ» (16+).
4:45 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» (16+).

6:00 М/ф «Кот в сапогах», «Ли-
са и волк» (0+).

6:25 М/с «Смешарики» (0+).
7:00 М/с «Парящая команда» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 Т/с «6 кадров» (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Во саду ли, в огороде (12+).
9:30 «МОЛОДЁЖКА» (16+).
10:30 Х/ф «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ» (16+).
12:15 Т/с «6 кадров» (16+).
12:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
13:30 День города (12+).

13:45 Пора отдыхать (12+).
14:00 Т/с «6 кадров» (16+).
14:05 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» (16+).
16:00 Т/с «Даешь молодежь!» (16+)
17:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Готовить легко! (12+).
19:00 Шоу «Уральских пельменей». Аген-
ты 0, 7 (16+).
20:30 Шоу «Уральских пельменей». Шагом 
фарш! (16+).
22:00 Шоу «Уральских пельменей». В го-
стях у скалки (16+).
23:30 Х/ф «ПРОПОВЕДНИК С ПУЛЕ-
МЁТОМ» (18+).
1:55 Х/ф «КОКО» (16+).
3:45 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ КОРПУС» (16+).
4:35 «ДВА КОРОЛЯ» (12+).
5:30 Музыка на СТС (16+).

18:30 Будем здоровы.
19:00 Спецобслужива-

ние.
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5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» с Геннади-
ем Малаховым (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Т/с «ДОМРАБОТНИЦА» (16+).
15:15 «Самый лучший муж» (16+).
16:10 Т/с «ЯСМИН» (16+).
17:00 «В наше время» (12+).
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «СТАНИЦА» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 «Политика» (18+).
1:10 Х/ф «ОМЕН 2» (18+.
3:05 Х/ф «ОМЕН 2» (18+.
3:20 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» (16+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «Кулагин и партнеры» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГО-
РОДНЫХ ДЕВИЦ».
16:00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТ-
ВА» (12+).
17:30 Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО 
«ИВАН-ДА-МАРЬЯ» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «СВАТЫ-6» (12+).
23:10 «СВАТЫ-6. За кадром». 3 ч. (12+)
1:00 «Дешево и сердито. «Мордашка» и 
другие...» (12+).
2:05 «Честный детектив». (16+).
2:40 Х/ф «ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ» 2 с.
4:05 Т/с «ДЕВУШКА-СПЛЕТНИЦА-5» (16+).

6:00 «НТВ утром».
8:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
19:30 Х/ф «ПАСЕЧНИК» (16+).

21:25 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ВТОРОЙ» (16+).
23:15 «Сегодня. Итоги».
23:35 Т/с «ППС» (16+).
1:30 Квартирный вопрос (0+).
2:35 Дикий мир (0+).
3:05 Т/с «БЕГЛЕЦ» (16+).
5:00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» (16+).

6:00 М/ф «Однажды утром», 
«Петух и краски». (0+)

6:25 М/с «Смешарики» (0+).
7:00 М/с «Парящая команда» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 Т/с «6 кадров» (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Пора отдыхать (12+).
9:30 «МОЛОДЁЖКА» (16+).
10:30 Х/ф «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ» (12+).
12:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
13:30 День города (12+).
14:00 Т/с «6 кадров» (16+).
14:05 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» (16+).
16:00 Т/с «Даешь молодежь!» (16+)
17:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Наденьте это немедленно (12+).
19:00 Т/с «6 кадров» (16+).
19:05 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» (16+).
21:00 «МОЛОДЁЖКА» (16+).
22:00 Х/ф «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН. НАШЕ 
ВРЕМЯ» (16+).
23:45 Т/с «6 кадров» (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 Х/ф «МОЛОДОЙ МАСТЕР» (12+).
2:35 Х/ф «МОИ САМЫЕ СЧАСТЛИВЫЕ 
ЗВЁЗДЫ» (12+).
4:30 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ КОРПУС» (16+).
5:20 «ДВА КОРОЛЯ» (12+).
5:45 Музыка на СТС (16+).

18:30 Точка зрения 
ЛДПР.

18:35 Сезон хорошего настроения.
18:55 Малая родина.
19:10 Городская дума: вчера, сегодня, 
завтра.

5:30 Х/ф «НАЧАЛО».
6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Х/ф «НАЧАЛО».

7:35 «Играй, гармонь любимая!»
8:20 «Джейк и пираты Нетландии».
8:50 «Смешарики. Новые приключения».
9:00 Умницы и умники (12+).
9:45 «Слово пастыря».
10:15 Смак (12+).
10:55 К 80-летию Марка Захарова. «Лю-
бить Дракона» (12+).
12:15 «Идеальный ремонт».
13:10 «Ледниковый период».
16:00 «Куб» (12+).
17:00 «Счастливы вместе».
18:00 Вечерние Новости.
18:15 «Угадай мелодию».
18:45 «Кто хочет стать миллионером?»
19:45 «Минута славы. Дорога на Олимп!» 
(12+).
21:00 «Время».
21:20 «Голос» (12+).
23:30 «Успеть до полуночи» (16+).
0:00 Что? Где? Когда?
1:10 Х/ф «В ПОИСКАХ РИЧАРДА» (12+).
3:15 Х/ф «КАК МАЙК» (12+).

4:40 Х/ф «БАБЬЕ ЦАР-
СТВО».

6:35 «Сельское утро».
7:05 Диалоги о животных.
8:00, 11:00, 14:00 Вести.
8:10 Местное время. Вести - Кострома.
8:20 «Планета собак».
9:25 Субботник.
10:05 Православный вестник.
10:15 Подробности.

10:30 Большой репортаж.
10:50 Вместе ищем солдата.
10:55 Точка зрения ЛДПР.
11:10, 14:25 Местное время. Вести - Кос-
трома.
11:20 Вести. Дежурная часть.
11:55 «Честный детектив». (16+).
12:25 «Военная программа».
12:55 «Танковый биатлон».
14:35 Х/ф «ПОВЕРЬ, ВСЕ БУДЕТ ХОРО-
ШО» (12+).
17:00 «Танцы со звездами». Сезон - 2013.
20:00 Вести в субботу.
20:45 Х/ф «Я РЯДОМ» (12+).
0:30 Х/ф «РОМАШКА, КАКТУС, МАРГАРИТ-
КА» (12+).
2:30 Х/ф «В ПОИСКАХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ» 
(16+).

5:40 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» 
(16+).
7:25 Смотр (0+).

8:00, 10:00, 13:00 «Сегодня».
8:15 Лотерея «Золотой ключ» (0+).
8:45 Их нравы (0+).
9:25 «Готовим с Алексеем Зиминым» (0+).
10:20 Главная дорога (16+).
10:55 Кулинарный поединок (0+).
12:00 Квартирный вопрос (0+).
13:25 «Я худею» (16+).
14:30 «ДНК». Ток-шоу (16+).
15:30 Своя игра (0+).
16:20 Следствие вели... (16+).
17:20 «Очная ставка» (16+).
18:20 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
19:00 «Центральное телевидение».
19:50 Х/ф «ДОРОГАЯ» (16+).
21:45 «Остров» (16+).
23:15 Х/ф «МАЙОР» (18+).
1:15 «Живые легенды: Марк Захаров» (12+).
2:15 «Бульдог-шоу» (18+).
3:00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» (16+).

6:00 М/ф «Прежде мы были 
птицами», «Светлячок», «Птич-

ка тари», «Бременские музыканты». (0+)
7:40 М/с «Пингвинёнок Пороро» (6+).
7:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» (6+).
8:10 «Весёлое диноутро» (0+).
8:30 День города (12+).
8:45 Есть такая профессия (12+).
9:00 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» (6+).
9:25 М/с «Драконы и всадники олуха» (6+).
9:50 М/с «Рождественские истории» (6+).
10:30 М/с «Как приручить дракона. Леген-
ды» (12+).
10:45 М/ф «Тарзан-2» (6+).
12:00 «МОЛОДЁЖКА» (16+).
15:55 Т/с «6 кадров» (16+).
16:00 Готовить легко! (12+).
16:30 Шоу «Уральских пельменей». Весь 
апрель - никому (16+).
18:00 Шоу «Уральских пельменей». Аген-
ты 0, 7 (16+).
19:30 «Замбезия». Полнометражный ани-
мационный фильм (6+).
21:00 Х/ф «МУШКЕТЁРЫ В 3D» (12+).
23:00 Шоу «Уральских пельменей». Весь 
апрель - никому (16+).
0:30 Х/ф «ПЬЯНЫЙ МАСТЕР-2» (12+).
2:25 Х/ф «БЕТХОВЕН - 5» (6+).
4:10 Х/ф «МОИ САМЫЕ СЧАСТЛИВЫЕ 
ЗВЁЗДЫ» (12+).

18:00, 22:30 Итоги недели.
18:25 Прогноз погоды, 
КИТ-инфо.
18:30 «Тайм-аут». Спортив-

ная программа Эдуарда Васильева. (12+).
18:50 Просто деньги. (12+).
19:00 Образовательный проект «Школа 
бизнеса» (12+).
19:30 Это интересно! (12+).
19:45 Готовить легко! (12+).
23:00 Обратный отсчёт. (16+).
23:10 Это интересно. (12+).
23:30 Меценаты. (12+).

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 ОКТЯБРЯ ВТОРНИК, 8 ОКТЯБРЯ СРЕДА, 9 ОКТЯБРЯ ЧЕТВЕРГ,10 ОКТЯБРЯ ПЯТНИЦА, 11 ОКТЯБРЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 ОКТЯБРЯСУББОТА, 12 ОКТЯБРЯ

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» с Геннади-
ем Малаховым (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Т/с «ДОМРАБОТНИЦА» (16+).
15:15 «Самый лучший муж» (16+).
16:10 Т/с «ЯСМИН» (16+).
17:00 «В наше время» (12+).
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 «Познер» (16+).
1:10 Х/ф «ХИЩНИК 2» (16+).
3:05 Х/ф «ХИЩНИК 2» (16+).
3:15 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» (16+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «Кулагин и партнеры» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50, 4:45 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГО-
РОДНЫХ ДЕВИЦ».
16:00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТ-
ВА» (12+).
17:30 Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО 
«ИВАН-ДА-МАРЬЯ» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Русская серия». Федор Добронра-
вов, Татьяна Кравченко, Людмила Арте-
мьева, Александр Феклистов, Татьяна 
Васильева, Николай Добрынин и Олеся 
Железняк в телесериале «СВАТЫ-6» 
(12+).
23:10 «СВАТЫ-6. За кадром». 1 ч. (12+)
0:10 «Дежурный по стране». Михаил Жва-
нецкий.
1:10 «Девчата» (16+).
1:55 Х/ф «ДИКИЕ БРОДЯГИ» (16+).

6:00 «НТВ утром».
8:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Х/ф «ПАСЕЧНИК» (16+).
21:25 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ВТОРОЙ» 
(16+).
23:15 «Сегодня. Итоги».
23:35 Т/с «ППС» (16+).
1:30 «Лучший город Земли» (12+).
2:30 Дикий мир (0+).
3:10 Т/с «БЕГЛЕЦ» (16+).
5:00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» (16+).

6:00 М/ф «Жёлтый аист», «Ли-
са и заяц». (0+)

6:25 М/с «Смешарики» (0+).
7:00 М/с «Парящая команда» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 Т/с «6 кадров» (16+).
9:00 Готовить легко! (12+).
9:15 Во саду ли, в огороде (12+).
9:30 Т/с «6 кадров» (16+).
10:35 Х/ф «КОЛДУНЬЯ» (12+).
12:30 Т/с «Даешь молодежь!» (16+)
13:30 Наденьте это немедленно (12+).
13:45 Есть такая профессия (12+).
14:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
15:00 Шоу «Уральских пельменей». Тень 
знаний. Часть II (16+).
16:00 Т/с «Даешь молодежь!» (16+)
17:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Есть такая профессия (12+).
19:00 Шоу «Уральских пельменей». На Гоа 
бобра не ищут! (16+).
21:00 «МОЛОДЁЖКА» (16+).
22:00 Х/ф «ДЖУНГЛИ» (12+).
23:30 Т/с «Даешь молодежь!» (16+)
0:00 День города (12+).
0:30 «Кино в деталях» с Фёдором Бондар-
чуком (16+).
1:30 Т/с «6 кадров» (16+).
1:45 Х/ф «РОЖДЕСТВО С КРЭНКАМИ» 
(16+).
3:35 Х/ф «ДОРОГА ДОМОЙ - 2. ПОТЕРЯН-
НЫЕ В САН-ФРАНЦИСКО» (6+).
5:15 «ДИАГНОЗУ ВОПРЕКИ» (16+).
5:50 Музыка на СТС (16+).

18:30 Точка зрения 
ЛДПР.

18:35 Цветочная рапсодия.
19:00 Хочу домой.

Теперь
и в интернете:

г. Кострома, 
ул. Свердлова, 4, оф. 5 

ТРЕБУЕТСЯ 
МЕНЕДЖЕР 

ПО РЕКЛАМЕ
НА ГОТОВУЮ 

КЛИЕНТСКУЮ БАЗУ
Резюме высылать по 

факсу 31-40-11 или по e-
mail: kost_krai@mail.ru. 
Справки по тел. 37-07-12 
или 31-72-13. Собеседова-
ние по адресу: ул. Свердло-
ва, 4 (Дом моды), 3-й этаж, 
издательство «Костром-
ской край».

ООО «Издательство 
«Костромской край» 

приглашает  на работу 
в офис 

СОТРУДНИКА 
ДЛЯ ПРИЕМА 
ОБЪЯВЛЕНИЙ
Знание ПК обязательно

Резюме высылать по 
факсу 31-40-11 или по e-
mail: kost_krai@mail.ru. 
Справки по тел. 37-07-12 
или 31-72-13. Собеседова-
ние по адресу: ул. Свердло-
ва, 4 (Дом моды), 3-й этаж, 
издательство «Костром-
ской край».
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В минувшем туре наши футболи-
сты встречались с футбольным клу-
бом «Череповец», который за неделю 
до этого лишил шансов на чемпион-
ство ярославский «Шинник-М». Этот 
матч не вызывал серьезных опасений. 
Казалось, что костромичи без труда 
справятся с соперником из середины 
таблицы и снимут все вопросы от-
носительно победителя первенства. 
Но первые тридцать минут встречи 
стали просто катастрофическими. К 
середине первого тайма «Динамо» на 
своем поле уступало гостям из воло-
годской области со счетом 0:2. Такой 
результат отыграть кому-либо уда-
ется крайне редко. Наши же футбо-
листы смогли вернуть матчу интригу 
всего за пять минут, забив два гола 
в ворота соперника. Благодаря точ-

ным ударам Ильи Шитова и Сергея 
Рощина, команды ушли на перерыв с 
равным счетом 2:2. Вторая половина 
игры получилась куда более спокой-
ной. На 57-й минуте Сергей Рощин 
оформил дубль, выведя «Динамо» 
вперед, а незадолго до финального 
свистка судья назначил одиннадцати-
метровый удар, который реализовал 
Сергей Горбань. «Динамо» одержало 
свою пятнадцатую победу в восем-
надцати матчах, и этого оказалось 
достаточно для того, чтобы выиграть 
чемпионат. Сейчас у нашей команды 
в активе 45 набранных очков. Это на 
девять баллов больше, чем у ближай-
ших преследователей. При этом ко-
стромичи больше всех забили голов 
и имеют лучшую разницу забитых и 
пропущенных мячей. 

Если вопрос с чемпионством уже 
решен, то за места в тройке лиде-
ров на финише первенства развер-
нулась настоящая борьба. Ее ведут 
между собой ярославский «Шинник-
М», кировский «Машиностроитель» 
и «Кооператор» из Вичуги. На дан-
ный момент вторую строчку зани-
мает команда из Ярославля, но она 
провела на один матч больше. Тем 
более, завершать сезон ярославцы 
будут гостевым поединком с нашим 
«Динамо». И проигрывать последнюю 
встречу в сезоне, да еще и на своем 
стадионе костромичи явно не наме-
рены. Календарь «Машиностроителя» 
и «Кооператора» можно назвать схо-
жим: командам предстоит по очереди 
сыграть с футбольным клубом «Чере-

повец» и встретиться с молодежными 
составами одной из команд второго 
дивизиона. «Машиностроитель» в 
ближайшем туре отправится в гости к 
«Текстильщику-М» из Иванова, а «Ко-
оператор» завершит сезон матчем с 
ФК «Вологда-М». 

Юношеские команды «Динамо» 
в прошлом туре обыграть своих со-
перников не смогли. «Динамо-1998» и 
«Динамо-2000» уступили сверстникам 
из Ярославля, а команда 1999 года 
рождения уступила тверской «Волге». 
До окончания первенства в каждой из 
возрастной групп осталось всего не-
сколько туров. 

Что касается основной команды 
«Динамо», то в ближайшем туре ко-
стромичи на выезде сыграют с моло-
дежным составом футбольного клуба 
«Вологда», а уже девятого октября на 
стадионе «Динамо» состоится послед-
ний официальный матч костромичей в 
сезоне. Наши футболисты встретятся 
с ярославским «Шинником-М». Эта 
игра станет третьим в этом году очным 
поединком для команд. Два раза по-
бедителями в противостоянии остава-
лись костромичи и один – ярославцы. 
Наверняка, матч закрытия получится 
очень интересным и зрелищным, а 
наши футболисты сделают все воз-
можное, чтобы не разочаровать своих 
болельщиков.  

Никакого турнирного значения 
оставшиеся два матча уже не имеют, 
но наверняка костромичи хотят завер-
шить игровой год на позитивной ноте. 
А дальше большая работа предстоит 
уже руководству «Динамо»: и клубу, и 
стадиону предстоит пройти сложный 
процесс лицензирования. В случае 
успеха костромичи получат профес-
сиональный статус и уже в следующем 
сезоне смогут выступать во втором 
дивизионе чемпионата России по фут-
болу. То, что команда этого заслужи-
ла, она уже доказала своими играми 

НАШИ БРЕНДЫ
ДАЕШЬ ФУТБОЛ!

Костромское «Динамо» досрочно офор-
мило чемпионство в первенстве Меж-
региональной федерации футбола «Зо-
лотое кольцо». Этот титул стал для 
нашей команды уже вторым за сезон: 
летом костромичи выиграли кубок МФФ 
«Золотое кольцо». Таким образом, «Ди-
намо» повторило свое же достижение 
прошлого года, одержав победы во всех 
турнирах третьего дивизиона. Теперь 
костромичи имеют все основания, что-
бы претендовать на получение профес-
сионального статуса.

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
Команда И В Н П Голы Разн Очки

1 Динамо (Кострома) 18 15 0 3 43-16 27 45

2 Шинник-М (Ярославль) 19 10 6 3 35-15 20 36

3 Машиностроитель (Киров) 18 10 5 3 33-16 17 35

4 Кооператор (Вичуга) 18 10 5 3 41-27 14 35

5 ФК Вологда-М (Вологда) 18 10 2 6 42-32 10 32

6 ФК Череповец (Череповец) 17 6 5 6 33-25 8 23

7 Волга ДЮСШ (Ярославская 
область)

18 5 4 9 23-36 -13 19

8 Текстильщик-М (Иваново) 18 4 5 9 15-24 -9 17

9 Динамо (Вологда) 17 3 5 9 19-39 -20 14

10 Регион 69 (Тверская 
область)

19 1 9 9 14-35 -21 12

11 Спартак - М (Кострома) 18 0 4 14 13-46 -33 4

Динамо – чемпион!

Приглашаем детей от 10 лет

 В СТРЕЛКОВЫЙ КЛУБ «СНАЙПЕР». 
Запись проходит каждый понедельник, среду и пятницу 
с 11 до 15 часов по адресу: бульвар Петрковский, д. 64 

(тир стадиона «Динамо»).

в первенстве и кубке Межрегиональной федерации 
футбола «Золотое кольцо», где костромичам в этом 
году, впрочем как и в прошлом, не было равных. 
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ФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ

В Р АЧ - П С И Х О Т Е Р А -
ПЕВТ, ПСИХИАТР. По-
мощь при стрессовых со-

стояниях, кризисных и конфликтных 
ситуациях, переживании горя, утрате 
близких, принятии тяжелой болезни, 
разлуки. ПСИХОТЕРАПИЯ СЕМЕЙНЫХ 
И ЛИЧНЫХ ПРОБЛЕМ. ЛЕЧЕНИЕ де-
прессий, страхов, тревоги, панических 
атак, неврозов и др. Помощь при нару-
шениях поведения, бессоннице, в том 
числе у ПОЖИЛЫХ ПАЦИЕНТОВ. Воз-
можен ВЫЕЗД НА ДОМ. Тел. 30-01-32. 

Центр красоты и здоровья 
Desheli приглашает всех деву-
шек и женщин от 27 до 69 лет 
посетить бесплатную СПА-про-
цедуру по уходу за кожей лица. 
Также в салоне имеются ком-
плексы по уходу за волосами, 
за телом, линия косметики для 
мужчин. Оставить свою заявку 
вы можете по тел. 8 (4942) 46-
68-48 или e-mail: desheli_volga@
mail.ru

Акция действует с 01.10.2013 г. по 30.11.2013 г.

В нашем городе работает не-
сколько бассейнов, где можно 
заниматься не только плавани-
ем, но и аквааэробикой. Многие 
костромичи с удовольствием  
занимаются танцами. Если кто-
то осваивает танго, то другие - 
танец живота. В нестареющем 
ритме вальса кружатся не только 
юные, но и убеленные сединами 
пары. Не пустуют и тренажерные 
залы. Не так давно приятельни-
ца жаловалась, что заниматься 
стало неудобно - слишком много 
желающих привести в порядок 
фигуру. Небывалой популярно-
стью в последнее время поль-
зуется йога. Опять же различных 
секций - на любой вкус и коше-
лек. Недавно подруга подели-
лась своими впечатлениями от 
занятий йогой. По ее словам, 
улучшилось не только здоровье, 
но и настроение. 

Для представителей сильного 
пола организуют занятия дзюдо, 
борьбой, кикбоксингом и боди-
билдингом. Девушки предпочи-
тают фитнес и танцевальную аэ-
робику. Многим по душе туризм, 
разновидностей которого также 
достаточно: водный, горный, 
лыжный, пешеходный, спелео-
туризм и велотуризм.  Появились 
любители тай-бо и пилатеса. Це-
лыми семьями ходят кататься и 
на коньках на Ледовую арену.  

В общем, было бы желание  
вести активный образ жизни...

Однако некоторые чересчур 
рьяно приступают к занятиям, 
мечтая охватить все и сразу. 

Вряд ли это может привести к 
хорошим результатам. Как вы-
яснилось, все лучше делать по 
правилам. 

Получайте удовольствие 
от процесса жизни!

Заниматься физическими 
упражнения необходимо в любом 
возрасте, но вот как это делать 
правильно, без ущерба своему 
здоровью? Об этом нашему кор-
респонденту рассказала Татьяна 
Мельникова, врач высшей ка-
тегории Центра амбулаторной 
хирургии Костромы.

- Татьяна Донатовна, сей-
час многие костромичи ста-
раются вести активный образ 
жизни. Некоторые хотят до-
стичь каких-то результатов 
сразу, пытаясь заниматься в 
нескольких секциях. Посове-
туйте, с чего следует начинать 
физические упражнения? И 
как правильно это делать?

- Начинать посоветую с того, 
что, прежде всего, необходимо 

правильно оценить свои возмож-
ности,  учитывая состояние здо-
ровья и уровня тренированности. 
Надо оценить - новичок вы или 
нет? Многие ведь раньше зани-
мались какими-то видами спор-
та, и у них имеется определенная 
подготовка. Обязательно надо 
учесть и состояние здоровья на 
данный момент. Физическая на-
грузка обязательно необходима, 
даже тем, кто в послеоперацион-
ном периоде. Ведь существует 
и определенный вид лечебной 
физкультуры и методики дыха-
тельной гимнастики. Я всех при-
зываю этим заниматься! Самое 
главное - занятия физкультурой 
должны быть адекватны вашему 
состоянию на данный момент. 
Естественно, нужно выбирать 
то, к чему тянется ваша душа. 
Зачем себя загонять туда, куда 
ноги не идут? Хотите танцевать? 
Пожалуйста, есть танцевальные 
группы! Нравится фитнес - идите 
туда! Сейчас модно занимать-
ся йогой. Это еще и безопасно, 
если занятия ведет тренер, вла-
деющий этой методикой. Вам 
должно нравиться все: условия 
занятий, зал и даже контингент 
группы. Если вы испытываете 
какой-то дискомфорт, то нужно 
прояснить ситуацию с трене-
ром. Если вас не хочет понимать 
тренер, то ищите другого! Так, в 
молодежных группах достаточно 
высокий уровень нагрузки. Су-
ществуют специальные группы 
здоровья и для возрастных лю-
дей. 

Будь в форме!
В Костроме есть многое, что поможет сохранить хорошую 

форму и тонус буквально в любом возрасте.

Смотреть на мир надо пози-
тивно: не носите камень за 
душой. Когда бывает слож-
но и трудно, то надо уметь 
переключаться. Занимать-
ся тем, что нравится, и по-

лучать удовольствие.
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УСПЕШНОЕ ОБУЧЕНИЕ - КРУГЛЫЙ 
ГОД! Ваш ребенок в 1, 5, 9, 11 классе? 
У Вашего ребенка трудности с подго-
товкой к школе или с обучением в школе 
- дислексия, дисграфия, трудности с 
обучением чтению, письму, математи-
ке; часами делает уроки? Есть прояв-
ления СДВГ, ЗПР, логопедические 
трудности? Педагог-психолог высшей 
категории, психокинезиолог АФАНА-
СЬЕВА НИНА ЕВГЕНЬЕВНА проводит 
нейропсихологическую диагностику, 
совместное обучение школьников и 
родителей универсальной гимнастике 
для улучшения работы обоих полуша-
рий мозга, холистический массаж для 
устранения логопедических проблем, 
последствий стрессов, вызванных 
учебными трудностями; подготовка 
специалистов по данным методикам. 
Тел. 8-920-644-27-80

ДЕТСКИЙ РАЗВИВА-
ЮЩИЙ ЦЕНТР «КОРА-
БЛИК». НОВЫЙ АДРЕС: 
3-й ДАВЫДОВСКИЙ 
м/р-н, 28б (слева от ТЦ 
"Авокадо", где Сбербанк). 
Занятия с опытными пе-
дагогами для детей от 1 
года до 7 лет и мл. школь-

ников (ИЗО, музыка, фитнес, театраль-
ная студия, английский язык и мн. др.). 
СПЕЦИАЛИСТЫ: логопеды-дефекто-
логи, психолог, педиатр, детский не-
вролог, семейный психотерапевт и др. 
ПОЛУПАНСИОН (группы кратковре-
менного пребывания). ПОДГОТОВКА 
ДЕТЕЙ К ШКОЛЕ (с 5 до 7 лет). ДЕТ-
СКИЕ ПРАЗДНИКИ И ДНИ РОЖДЕ-
НИЯ. Тел.: 300-474, 41-52-81, 8-960-
748-15-27, 8-903-634-64-74

Детский развива-
ющий центр "КОРА-
БЛИК" продолжает 
набор в группы ПОДГО-
ТОВКИ К ШКОЛЕ на но-
вый 2013-2014 учебный 
год детей с 5 до 7 лет. 
НОВЫЙ адрес: м/р-н 
Давыдовский-3, 28б 

(слева от ТЦ "Авокадо", где Сбербанк). 
Тел.: 300-474, 41-52-81, 8-903-634-
64-74, 8-960-748-15-27

Детская студия 
развития «Ладас 
ART” Главный корпус 
Костромского Техно-
логического Технику-
ма (ул.Лагерная,17, 
каб.121). Развиваю-
щие занятия для детей 

5-6 лет. Логопед (постановка звуков, 
коррекция письменной речи, 6-9 лет), 
занятия по рисунку, живописи, дизайну 
1-4 кл., 5-9 кл., курсы по мыловарению, 
1-9 кл. Справки и запись по тел.: разви-
вающие занятия, 5-6 лет — 8-910-661-
92-62, логопед — 8-910-956-89-98, ди-
зайн — 8-915-908-40-42

Монстры – это страшно? 
Создатели кукол считают, 
что это страшно интересно и 
модно, конечно же. Иначе чем 
объяснить массовый выпуск 
ведьм, зомби и прочей нечисти 
лидерами кукольной инду-
стрии? Mattel, Simba, MGA и пока 
не такие известные The Toon 
Studio представляют сегодня 
несколько популярных линеек 
кукол, от которых родителей 
бросает в дрожь, а детей пере-
полняет восторг: Школа Мон-
стров (Monster High), Сумереч-
ные подростки (Twilight teens), 
Жили-были Зомби (Once Upon a 
Zombie) и ведьмы Братзиллас 
(Bratzillaz).

Некоторые родители катего-
рически против того, чтобы по-
купать детям кукол-монстров. Не 
зря в популярных среди подрост-
ков группах «В Контакте» можно 
увидеть тему «Как «раскрутить» 
родителей на Монстр Хай». Дру-
гие, наоборот, с радостью покупа-
ют деткам популярные игрушки, 
считая, что одомашненные мон-
стры помогут ребенку справиться 
с реальными страхами. 

Теперь подробнее о линей-
ках. Monster High – это школа, 
где учатся детки известных всему 
миру монстров, по именам легко 
можно догадаться, чьи именно. 
Дракулаура, Френки Штейн, Дьюс 
Горгон и прочие отпрыски чудо-
вищ вовсе не злые, они – обычные 
подростки с проблемами, свойст-
венными любому человеческому 
ребенку в переходном возрасте. 
За исключением, пожалуй, того, 

что им все-таки не 16, а уже 1600 
лет! Характеры персонажей, их 
взаимоотношения раскрыты в 
мультфильме «Школа монстров», 
который детки смотрят не менее 
увлеченно, чем выпрашивают у 
родителей новых кукол линейки. 

Все же Маттел – консерватив-
ная фирма с многолетней исто-
рией, и она не могла обидеть 
своих преданных поклонников, 
которые не хотят, чтобы их дети 
играли с чудиками. Поэтому не-
давно рядом со школой монстров 
выстроили школу принцесс Ever 
After High, где обучаются детки 
сказочных персонажей: Золушки, 
Белоснежки, Безумного шляпни-
ка и многих других. Шарнирные, 
как и монстры, принцессы не 
обладают их потусторонней суб-
тильностью. Вполне упитанные, 
а главное, живые девочки и маль-
чики радуют консервативно на-

строенных родителей и утешают 
их детей. Также есть мультфильм 
Ever After High, а скоро должна 
выйти и книга.

Twilight teens от Simba пока не 
поступили в продажу в России, да 
и историей, судя по всему, не об-
завелись. Три девочки, Зомбия, 
Гостзилла и Снэйки очень похо-
жи на монстров от Mattel, если 
не внешним видом, то идеей и 
игрой слов в названии. А вот со-
здатели «Жили-были Зомби», 
компания The Toon Studio из Бе-
верли-Хиллз, хотя и не являются 
такими мастодонтами кукольного 
рынка, все же подошли к делу бо-
лее ответственно. Их персонажи 
имеют свою историю. После та-
инственного несчастного случая 
все герои сказок внезапно начали 
превращаться в зомби. Остано-
вить это безобразие и вылечить 
сказочных героев от смерти спо-

собна лишь простая девушка Кей-
тлин Роза Флетчер. Подробности 
этой леденящей кровь сказки на 
новый лад можно будет прочесть 
в детских книгах или же узнать 
в компьютерной игре с одно-
именными персонажами. Кстати, 
фирма повторила маркетинговый 
ход Маттел, выпустив на всякий 
случай линейку живых и здоро-
вых принцесс – ну а вдруг серые 
зомби в шрамах придутся нам не 
по вкусу? 

MGA, вечный соперник Маттел 
в борьбе за сердца юных покупа-
телей и деньги их родителей, так 
же произвел на свет несколько 
потусторонних персонажей. Брат-
зиллас – четыре юные ведьмы, 
которые сражаются с опасными 
мистическими силами, заботят-
ся о своих питомцах и ходят на 
пляж ночью, потому как светятся 
в темноте. И, конечно же, они не 

только колдуньи, но и беззабот-
ные молодые девушки, которые 
обожают танцевать, сплетничать 
и веселиться.

Что интересно, монстры всех 
фирм без исключения шарнир-
ные, это делает их еще более 
модными и дорогими, а в игре, 
конечно, более интересными. И 
все новые и новые дети попада-
ют под их потустороннее обая-
ние. Покупать или не покупать 
ребенку зомби, монстра или 
ведьму – такой выбор, конечно, 
могут сделать только родители. 
Ну а я надеюсь, что если вы все 
же решились подарить ребенку 
куклу-страшилку, этот краткий об-
зор поможет вам определиться с 
выбором.

Дария ДЕМИДОВА

Куклы бывают разные

Монстры наступают

- С какой периодичностью 
следуют заниматься физиче-
скими упражнениями?

- Самое главное при заняти-
ях физической культурой - ре-
гулярность! Зачастую у многих 
бывает ощущение, что они живут 
не правильно. Вот, мол, завтра, 
с понедельника мы начнем но-
вую жизнь. Приходят на одно за-
нятие, а потом начинается - ой, 
заболело! Это нормально после 
первых занятий. Надо походить 
на несколько занятий, посмо-
треть, а не с одного раза ориен-
тироваться. Понимание может 
прийти через месяц-другой. 
Если уж вы приступили к заня-
тиям, то занимайтесь регуляр-
но! Это - основной принцип. Без 
этого не произойдет улучшения 
самочувствия. Не выработается 
и выносливость. Самое главное 
- не будет и улучшения общего 
самочувствия.  Я считаю, что раз 
в неделю - это мало. Если вы 
дома решили заниматься, есть 
видеоматериалы, можно подо-
брать легкую физкультуру для 
начинающих. Например, началь-
ный этап аэробики или пилатес. 
Желательно заниматься всегда 
в одно и то же время. Минимум 
через день, а лучше - каждый 
день тренироваться. Нормальная 
нагрузка - занятия около часа. 
Дома даже тридцать-сорок ми-
нут занятий - уже хорошо. Иде-
ально заниматься - от 30 до 60 
минут ежедневно. Иногда люди 
боятся заниматься физкультурой 
в силу возраста или высокого  
веса. Им кажется, что нагрузка 
вызывает повышенное сердце-
биение. Им я рекомендую пешие 
прогулки не менее тридцати ми-
нут в день. Это - очень хороший 
тренинг для улучшения общего 
самочувствия, да и настроения. 
Но гулять надо в любую 
погоду, не взирая на не-
погоду.  Решили зани-
маться, найдите то, что 

вам нравится.  Самый главный 
критерий - получать удовольст-
вие от занятий физкультурой! 
Уже после месяца занятий у вас 
откроется второе дыхание, улуч-
шится самочувствие.  

- Каких ошибок надо избе-
гать новичкам, чтобы не бро-
сить новое увлечение?

- Понимаете, при регулярных 
занятиях надо иногда и чуть-чуть 
потерпеть, чтобы появлялась 
натренированность. Да, пона-
чалу будет немного больно хо-
дить по лестницам, приседать. 
Это - нормальное явление, из-
менение обмена веществ. В по-
добных случаях я рекомендую 
водные процедуры. Я считаю 
оптимальным после каждого за-
нятия принимать душ или ванну, 
сначала теплую, комфортную, а 
потом - прохладную. Не плохо и 
обливаться холодной водой. Это 
испытано на себе: при больших 
нагрузках крайне редко испыты-
ваю дискомфорт в мышцах, чув-
ствую себя хорошо. Бывает, что 
люди пришли на занятие и, как 
говорится, дорвались - старают-
ся скорей сделать многое. Если 
вы чувствуете, что поднялась та-
хикардия, у вас сердцебиение, 
такое, что сердце готово выр-
ваться из груди, то стоит сделать 
передышку. Нагрузку, особен-
но людям в возрасте, следует 
увеличивать постепенно, ведь 

существует возможность пе-
ренапрячься, может подняться 
давление. Если гипертония, и 
давление свыше 250, то зани-
маться не надо! Если 170-180, то 
я советую заниматься.  Как пра-
вило, к каждому занятию дав-
ление немного снижается, если 
нагрузка подобрана верно. Если 
вы перенапряглись, или пришли 
уставшая на занятие, а инструк-
тор не заметил, то проверьте 
пульс. Если тахикардия более 
120, то лучше отдохнуть. Очень 
аккуратно надо выполнять и 
растяжки, особенно много их 
в йоге. Заниматься необ-
ходимо под руководст-
вом тренера, а то иногда 
смотрят по телевизору 
- как все легко кажется, 
мол, и я так смогу. Вот 
вы растянулись,  теперь 
важно правильно вый-
ти из растяжки: мягко 
и легко, чтобы не было 
перерастяжения су-
хожилий. Иначе пред-
стоит долгое лечение, 
лучше все тщательно 
контролировать.

- Татьяна Дона-
товна, что поможет 
сохранить хорошую 
форму и тонус в по-
жилом возрасте?

- Сохранять фор-
му и тонус важно в 

любом возрасте! Сейчас бытует 
такой постулат, что все болезни 
- от нервов. Конечно, в пожилом 
возрасте уже происходит на-
рушение обменных процессов. 
Понимаете, в любом возрасте 
необходимо учиться получать 
удовольствие от процесса жиз-
ни! Надо уметь замечать каждую 
минуту. Смотреть на мир надо 
позитивно: есть звонки от детей 
- хорошо, а если и нет, то позво-

нить им. Не следует оби-
жаться, и копить в себе эти 
обиды и злость. Не носите 
камень за душой. Не надо 

переносить ответственность 
за свои проблемы на кого-то 

другого. Необходимо самому 
искать контакт с людьми. Если 
вы научитесь радоваться сол-
нышку, травке, то вам приро-
да сама подскажет, где найти 
соратников. Необходимо найти 
увлечение для улучшения обще-
го самочувствия. Когда бывает 
сложно и трудно, то надо уметь 
переключаться. Заниматься 
тем, что нравится, и получать 
удовольствие.     

Валентина ФАДЕЕВА



10101010 2 октября 2013 года
ПОГОДА В ДОМЕ

ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÀß ÂÅÒÅÐÈÍÀÐÍÀß 
ÏÎÌÎÙÜ ÍÀ ÄÎÌÓКак защитить 

собаку или кошку 
от укусов клещей?

Клещевой энцефалит и клещевой боррелиоз для собак и кошек не страшен, этими заболеваниями 
они не болеют. Для них клещи в первую очередь опасны инфекционным заболеванием пироплазмоз.

Пироплазмоз – тяжелое ин-
фекционное заболевание собак 
и кошек, к сожалению, доволь-
но широко распространенное. 
Возбудителем пироплазмоза 
являются одноклеточные ми-
кроорганизмы вида Piroplasma 
canis, которые паразитируют на 
клетках крови – эритроцитах. Ос-
новным способом передачи этой 
болезни между животными явля-
ется укус клеща. Большая часть 
заболеваний пироплазмозом 
приходится на сезон активности 
клещей, то есть весной и осенью.

Прежде всего, не забудьте 
защитить своего питомца от на-
падения клещей.

Сегодня есть большой выбор 
различных средств в виде спре-
ев, ошейников и капель на холку. 

Следует учитывать, что клещи 
и другие насекомые могут при-
крепляться к шерсти животно-
го, но сразу после этого на них 
начинают действовать активные 
вещества защитного средства. 
Это приводит к резкому сниже-
нию активности клещей, а затем 
и к гибели.

 Рекомендуемые производи-
телем схемы применения боль-
шинства средств следующие: 

препарат каким-либо образом 
должен быть нанесен на кожу жи-
вотного – капли и спреи распре-
деляют в нескольких точках один 
раз в две-четыре недели, а дей-
ствующее вещество с ошейников 
впитывается в кожу постепенно в 
процессе его ношения.

Однако при таком способе 
применения наибольшая кон-
центрация защитного вещества 
создается в непосредственной 
близости от кожи животного, 
причем весьма неравномерно. 
Для защиты от блох, вшей и 
власоедов этого вполне доста-
точно. Но для более «живучих» 
иксодовых клещей требуется 
дополнительная защита в виде 
ежедневного нанесения спрея на 
шерсть животного. Особенно это 
касается длинношерстных собак 
и кошек.

Приемлемо сочетание капель 
на холку (в качестве базовой об-
работки) и спреев (для ежеднев-
ной обработки), содержащих 
одно и то же действующее ве-
щество. 

Других превентивных средств 
профилактики заражения пиро-
плазмозом не существует: на 
сегодняшний день не изобре-

тено ни вакцины, ни сыворотки 
(иммуноглобулина) против этого 
заболевания. Сразу стоит ого-
вориться, что и перечисленные 
средства, даже при ежедневном 
использовании, не защищают от 
нападения клещей на сто про-
центов, поэтому дополнительный 
осмотр животного после прогул-
ки не помешает. 

Что делать, если, несмотря на 
все принятые меры, собаку все-
таки укусил клещ?

Во-первых, удалите и сожгите 
паразита.

Голыми руками удалять кле-
ща не стоит (используйте пинцет, 
перчатки и т.д., главное – избе-
жать соприкосновения с клещом 
вашей кожи и слизистых оболо-
чек – существует опасность за-
разиться другими, уже опасными 
для человека заболеваниями.

Клещей удобно удалять изо-
гнутым пинцетом или хирурги-
ческим зажимом, в принципе по-
дойдет и любой другой пинцет. 
При этом клеща нужно захватить 
как можно ближе к хоботку, затем 
его аккуратно подтягивают, при 
этом вращая вокруг своей оси в 
удобную сторону. Обычно через 
1-3 оборота клещ извлекается 

целиком вместе с хоботком. Если 
же клеща попытаться выдернуть, 
то велика вероятность его раз-
рыва.

Если у вас не получается са-
мостоятельно удалить клеща, 
обратитесь в ветклинику.

Во-вторых, обратите внима-
ние на общее состояние и пове-
дение вашего питомца: вялость, 
отказ от корма, повышение тем-
пературы тела до 39,5-410 С, 
изменение цвета мочи – любой 
из этих симптомов является по-
водом для обращения в клинику.

Если укусивший животное 
клещ окажется неинфицирован-
ным (а заражены пироплазмами 
в среднем от 3 до 14 процентов 
насекомых), то так называемой 
превентивной терапией вы нане-
сете тяжелый удар по всему ор-
ганизму, по печени и иммунной 
системе в первую очередь.

Если все-таки случилось худ-
шее, и через пару дней после 
укуса клеща вы заметили что-
то неладное в поведении соба-
ки – немедленно в клинику. Пи-
роплазмоз – это стремительно 
развивающееся заболевание: от 
появления первых клинических 
признаков (зачастую малоспе-

цифичных) до тяжелейшего ток-
сического поражения организма 
(или даже смерти) может пройти 
всего несколько суток.

В ветклинике, помимо прове-
дения клинического осмотра, у 
вашего питомца в обязательном 
порядке должны взять анализ на 
пироплазмоз. Капелька крови 
для мазка берется из уха собаки 
(не из вены!). Диагноз пироплаз-
моза считается установленным 
только после его лабораторного 
подтверждения. Если лаборатор-
ной диагностики не проводить, 
то даже в случае появления клас-
сической триады симптомов, ха-
рактерных для пироплазмоза: 
гипертермия (высокая темпе-
ратура), гематурия («кровавая 
моча») и эктеричность (желтуха) 
– ни один врач не застрахован от 
фатальных ошибок.

Терапия пироплазмоза не 
должна сводиться только к курсу 
специфического противопиро-
плазмидозного препарата. Такое 
ограниченное лечение чревато 
развитием массы хронических 
заболеваний в последующем. 
Тем более, что заразиться собака 
может неоднократно: иммунитет 
после болезни не формируется.

ИЩУ ДРУГА
Отдам в хорошие руки котят: ярко-ры-

жего с полосками, пушистого рыжего с 
белым, черного с белым. Тел. 53-22-52 
после 19.00, 8-905-150-30-70

Отдам в хорошие руки кошку, 5 меся-
цев, окрас пепельный. Тел. 8-9009-255-
66-88

Отдам в хорошие руки котят. Пушистые, 
красивые окрасы. Тел.: 8-920-382-68-66, 
32-15-43

3-цветная кошка, ласковая, добрая, 
ищет хозяев. Тел. 31-43-20, после 12.00

Продам двух телят, цена договорная. 
Тел. 66-33-04, Наташа, Саша

Продам куриц-несушек, 10 шт. Несутся 
круглый год. Тел. 34-38-09

Отдам двух очаровательных котят в до-
брые руки, оригинальной окраски, глазки 
голубые. Тел. 8-910-194-03-78

ПРОДАМ

КУПЛЮ

ПРИМУ В ДАР

Продам валенки детские, р.30, корич-
невые, в отличном состоянии. Цена дого-
ворная.

Продам детские ортопедические сан-
далии фирмы ORT, р.25, цвет синий с 
красным, цена договорная. Тел.: 41-48-
58, 8-910-192-69-50

Продаётся платье 52-54 разм., бар-
хатное, новое, длинное с разрезом. Цена 
2000 руб. Тел. 8-953-644-05-55

Продам электрический водонагрева-
тель, новый, импортный, на 10 л. Цена 
2000 руб. Тел.: 45-04-65, 8-953-654-77-38

Продам сидячую новую ванну, дёшево. 
Тел. 31-79-68

Продам курочек-несушек, 10 шт. Тел.: 
34-38-09, 8-961-128-19-60

Продам ковёр 2х3, Монголия; дублён-
ку, 52 разм., коричневого цвета, Турция, 
натур. мех; пальто женское на меху, 52 
разм., Турция; кожаное пальто, 52 разм., 
чёрный цвет, натур., Турция; норковые 
шапки, недорого. Тел. 34-32-19

Продам ковёр шерст. 90х180, 100 руб.; 
колёса от велосипеда «Салют» по 50 руб. 
за 1 шт.; банки стеклянные, 3л. по 20 руб. 
- 20 шт., поллитровые по 5 руб. - 50 штук; 
пылесос, цена 1300; качели детские на-
польные для ребёнка до 2 лет, цена 700 
руб.; фотоглянцеватель, фотоувеличи-
тель, цена договорная. Тел. 43-28-45

Продам газовую плиту 4-конф., в нор-
мальном состоянии. Тел. 34-94-33

Продам мобильный телефон LG-1500. 
Очень простой, без современных функ-
ций. В комплекте: зарядное устройство, 
сумка-чехол, 2 аккумулятора, документы, 
гарнитура. В очень хорошем состоянии. 
Тел. 8-903-898-22-02

Продам тренажёр домашний для рук, 
ног и пресса. Не занимает места, склад-
ной, удобный. Тел.: 8-903-898-22-02; 
8-962-184-00-86

Продам банки стеклянные различного 
объёма, книги, столешники, полушубок 
овчинный 50-52 разм. Тел. 422-286

Продам телевизор LG, диаг. 51, чёрный, 
цена 1,5 тыс.руб., в отличном состоянии. 
Тел. 53-24-77

Продам итальянский спальный гар-
нитур (кровать, шкаф, 2 тумбочки, ко-
мод, зеркало); холодильник «Атлант» 
(г. Минск); стиральную машину «Волна» с 
центрифугой. Всё недорого. Тел. 8-961-
127-58-39

Продаётся багажник от автомобиля 
ВАЗ-2108, б/у и два колеса с дисками от 
ВАЗ-2108, б/у. Тел. 8-920-647-91-49

Продам книги, учебники для 10-го 
класса, дёшево. Тел. 55-42-76

Продам ковёр, стопроцентная шерсть, 
пр-во Монголия, 2х3; пальто кожаное чёр-
ное, 52 разм., пр-во Турция; куртку кожа-
ную сиреневую, отделка норка, 52 разм.; 
дублёнку натуральную, пр-во Турция, 52 
разм. Тел.: 34-32-19, 8-910-950-78-61

Продам две ковровые дорожки 2,1х1,2; 
палас 2х2,1 м; велюровые накидки на кре-
сла, 2 шт. Тел. 34-14-87

Продам механическую новую мясоруб-
ку, соковыжималку и стиральную машину 
«Малютка». Недорого. Тел. 55-92-76

Продам банки стеклянные разные, кни-
ги, столешники разных возр. Тел. 422-286

Продам кроватку детскую с матрасом, 
в хорошем состоянии, недорого; коляску 
детскую в хорошем состоянии, недорого; 
кресло-коляску инвалидную с санитар-
ным оснащением, новую, недорого. Тел. 
43-20-78, после 19.00

Продам эмалированный бак на 10 л и 
30 л; ведро эмалированное на 8 л и на 10 
л; банки 3 л и 800 г с крышкой; 3 чайных 
сервиза. Тел. 41-12-79

Куплю швейную машинку класса 23 для 
тяжёлых материй, рабочая игла от №200, 
в любом состоянии. Тел. 8-953-667-37-74

Куплю инвалидную коляску складную. 
Тел. 8-962-181-45-74

Куплю газовый баллон 50 л. Тел. 8-910-
802-92-62

Пенсионер возьмёт б/у мягкую мебель 
для садового домика, безвозмездно. Са-
мовывоз. Тел. 55-83-56

ТРЕБУЕТСЯ 
МЕНЕДЖЕР 

ПО РЕКЛАМЕ
НА ГОТОВУЮ 

КЛИЕНТСКУЮ БАЗУ
Требования: высшее образо-

вание, знание ПК, коммуникабель-
ность. Желателен опыт работы в 
сфере продаж. Наличие автомобиля 
приветствуется. Условия работы: 
Работа в штате. Социальный пакет. 
Компенсация за использование лич-
ного автомобиля или компенсация 
за проезд в городском транспорте. 
Частичная оплата услуг мобильной 
связи. 

Резюме высылать по факсу 31-
40-11 или по e-mail: kost_krai@mail.
ru. Справки по тел. 37-07-12 или 31-
72-13. Собеседование по адресу: ул. 
Свердлова, 4 (Дом моды), 3-й этаж, 
издательство «Костромской край».
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РЕМОНТ КВАРТИР: обои, шпатлевка, 
панели ПВХ, МДФ (стена, потолок), гип-
сокартон, отделка балкона, выравнива-
ние стен, пола, установка, перенос розе-
ток, выключателей, ламинат, линолеум. 
Тел.: 31-72-87, 8-960-743-01-30

Пошив одежды на заказ. Мужская и 
женская одежда. Пальто, брюки, юбки, 
платья, костюмы. Качественно, недорого. 
Тел. 8-950-244-45-46

САНТЕХНИК выполнит работы по ре-
монту, замене сантехнических приборов 
любой сложности, замене водопровода, 
канализации, отопления, установка в/
счетчиков. Восстановление ванн жидким 
акрилом. Услуги электрика. Тел. 8-963-
930-40-08

САНТЕХНИК выполнит широкий спектр 
сантехнических услуг: отопление, водо-
провод, канализация, счетчики, стояки, 
унитазы и т. д. Монтаж, замена, ремонт. 
Автономное отопление и другие инженер-
ные системы. Помощь в приобретении 
материалов и доставке. Выезд в область, 
договор, гарантия. Тел.: 504-506, 8-950-
249-95-06

Бригада кровельщиков по мягкой кров-
ле выполнит работу по ремонту крыш га-
ражей, садовых и частных домов. Опыт 
26 лет, качество, гарантия. Тел.: 35-59-35, 
8-953-656-17-18

ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ. 
Любой характер, любые объемы, индиви-
дуальный подход, помощь в закупке мате-
риала. Быстро, качественно. Тел. 8-950-
249-90-45

ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ лю-
бого характера. Индивидуальный подход. 
Помощь в приобретении материалов по 
сниженным ценам. Тел.: 8-906-522-56-
29, 8-929-094-30-65

УСЛУГИ

“САНТЕХМАКС”
МОНТАЖ ВОДОПРОВОДА,

КАНАЛИЗАЦИИ, ОТОПЛЕНИЯ

УСТАНОВКА
САНТЕХПРИБОРОВ,

СЧЕТЧИКОВ ВОДЫ. Регистрация
БЫСТРО, 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО, 
С ГАРАНТИЕЙ

т. 36-00-14
без выходных

Услуги 
сантехника

Монтаж и замена водопровода, 
канализации, отопления. Установ-

ка счетчиков и сантехприборов. 
Любая сложность.

Тел. 300-476,
8-910-955-22-16

Качество, опыт.

РЕМОНТ, ПЕРЕТЯЖКА
диванов, матрацев,

МЯГКОЙ МЕБЕЛИ.
Качественно, быстро,

гарантия 6 месяцев
Тел.: 43-04-24 (9.00-18.00)

8-960-740-31-30

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ

Ремонт и замена водопровода, стояков, 
установка ванн, унитазов, умывальников, 
счетчиков, стиральных машин, водонагре-

вателей, замена радиаторов отопления

Низкие цены
тел.: 30-22-39 с 9-00 до 21-00

без перерывов и выходных

ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ, КВАР-
ТИРЫ, ПОМЕЩЕНИЯ, КАФЕЛЬНАЯ 
ПЛИТКА, ОБОИ, ЗАМЕНА ТРУБ, ПАНЕ-
ЛИ, ЛАМИНАТ, СТЯЖКИ, ЭЛЕКТРИКА, 
ШТУКАТУРКА И ДР. ВИДЫ РАБОТ. ПО-
МОЩЬ В ЗАКУПКЕ. ДОСТАВКА, СКИД-
КИ. ДОГОВОРЫ. ТЕЛ. 46-73-25

РЕМОНТ КВАРТИР, ВАННЫХ КОМ-
НАТ. ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧНЫХ РА-
БОТ. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА И НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ. ПОМОГУ КУПИТЬ И ДОСТА-
ВИТЬ МАТЕРИАЛЫ (МАТЕРИАЛЫ ПО 
ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКА 10%. Тел. 8-920-390-11-77

РЕМОНТНО-ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБО-
ТЫ ОТ ПРОСТЫХ ДО ЕВРО, ПЛИТКА 
КАФЕЛЬНАЯ, ОБОИ, ЭЛЕКТРИКА, ЗА-
МЕНА ТРУБ И МНОГИЕ ДРУГИЕ РАБО-
ТЫ. НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ. БОЛЬШОЙ 
ВЫБОР. СКИДКИ. ГАРАНТИЯ. ЗАКЛЮ-
ЧЕНИЕ ДОГОВОРОВ, СМЕТ. ДОСТАВ-
КА, ВЫГРУЗКА. ТЕЛ. 36-08-54

МАСТЕР-ОТДЕЛОЧНИК ВЫПОЛ-
НИТ РЕМОНТ КВАРТИРЫ, КОМ-
НАТЫ, САНУЗЛА. ВСЕ ВИДЫ РА-
БОТ. БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ. НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ. ДОГОВОР. ГАРАНТИЯ ОТ 4 
ЛЕТ. ПОМОЩЬ В ЗАКУПКЕ И ДО-
СТАВКЕ МАТЕРИАЛОВ (МАТЕРИАЛЫ 
ПО ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). Тел. 30-07-
29, 8-953-641-74-76

ЭЛЕКТРИК выполнит работы по мон-
тажу и замене электропроводки в квар-
тирах, домах, коттеджах. Качественно, 
недорого. Осмотр бесплатно. Тел. 50-
40-45 МАСТЕР ПОВЕСИТ ЛЮСТРУ, ГАР-

ДИНУ, ВЫТЯЖКУ, ШКАФ. СОБЕРЕТ, 
ИЗГОТОВИТ, УСТАНОВИТ МЕБЕЛЬ, 
ЗАМЕНИТ РОЗЕТКУ, ЗАМОК, САН-
ТЕХНИКУ. УСТАНОВИТ СТИРАЛЬНУЮ 
МАШИНУ, ВОДОНАГРЕВАТЕЛЬ И 
Т. Д. МЕЛКИЙ РЕМОНТ. ТЕЛ.: 360-
321, 8-910-956-03-21

Строительная компания выполнит 
строительные работы: каркасные дома, 
крыши любой сложности, фундаменты. 
Тел.: 8-930-389-10-55, 32-15-16

ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ на 
дому у заказчика (выезд в район). Тел.: 
51-41-27, 8-910-957-62-02

Бригада квалифицированных строи-
телей выполнит общестроительные ра-
боты. Фундаменты, крыши, каркасные 
дома, отделочные виды работ. Заборы. 
Тел.: 8-953-641-60-40, 8-960-747-05-14

ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА И ОТДЕЛКИ 
ПОМЕЩЕНИЙ. Установка дверей. 
ОТДЕЛКА БАЛКОНОВ. Высокое ка-
чество работ. Помощь в закупке, 
доставка материалов. СКИДКИ ДО 
30% НА БОЛЬШИЕ ОБЪЕМЫ РАБОТ. 
Материалы по оптовым ценам. ТЕЛ.: 
31-04-84, 8-903-896-10-28

   МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ: ДВЕРИ,    РЕ-
ШЕТКИ,    ЗАБОРЫ,    ВОРОТА,    ПОД-
НАВЕСЫ (ИЗ СОТОВОГО ПОЛИКАР-
БОНАТА),    ЛЕСТНИЧНЫЕ МАРШИ, 
   ПЕРИЛЬНЫЕ ОГРАЖДЕНИЯ,    ПЕЧИ, 
   МАНГАЛЫ,    ТЕПЛИЦЫ. ПОЛИМЕРНОЕ 
ПОКРЫТИЕ. УЛ. ШАГОВА,    61а. ТЕЛ.: 
31-04-22,    37-15-61

СТЕНОВЫЕ БЛОКИ от производите-
ля, 200*200*400 мм, экологически чистые 
компоненты, влагостойкие. Г. Кострома, п. 
Караваево, База ЖКХ. Тел. (4942) 49-99-
96, 8-903-634-61-44

СРОЧНЫЙ РЕМОНТ сантехники, уста-
новка, замена водопровода, систем ото-
пления. Работаем без выходных. Тел. 36-
02-09

KOST_KRAI@MAIL.RU
ТЕЛ. 37-07-12, 31-72-13. 

УЛ. СВЕРДЛОВА, 4 (ДОМ МОДЫ), 3-Й ЭТАЖ,

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ

ЮРИДИЧЕСКАЯ
СКОРАЯ ПОМОЩЬ

С ВЫЕЗДОМ
НА ДОМ

Имущественные, коммунальные, наслед-
ственные, страховые, кредитные споры, 
защита прав потребителей, пенсионное 
обеспечение, сделки с недвижимостью, 
административные дела. Консультации, 
подготовка документов, досудебное урегу-
лирование, судебная защита.

Вам нужно 
просто позвонить:

8-910-661-49-01

ТРЕБУЕТСЯ
МЕНЕДЖЕР 

ПО РЕКЛАМЕ
НА ГОТОВУЮ 

КЛИЕНТСКУЮ БАЗУ
Резюме высылать по факсу 31-40-11 

или по e-mail: kost_krai@mail.ru. Справки 
по тел. 37-07-12 или 31-72-13. Собесе-
дование по адресу: ул. Свердлова, 4 (Дом 
моды), 3-й этаж, издательство «Костром-
ской край».
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Требуются грузчики. Тел. 8-915-900-
87-56

Требуются менеджеры для заключения 
договоров, работы с клиентами. Можно 
без опыта работы. Бесплатное обучение, 
карьерный рост. Возможно совмещение. 
Доход 15-18 тыс. р. Собеседование по 
тел. 8-910-808-40-31

ОПЕРАТОР-ТЕЛЕФОНИСТ ДЛЯ РА-
БОТЫ В ОФИСЕ ТРЕБУЕТСЯ. КАРЬЕР-
НЫЙ РОСТ. ХОРОШИЙ ДОХОД + ПРЕ-
МИЯ. ТЕЛ. 46-64-13

Требуются охранники, охранники-во-
дители. Зарплата - 15 тысяч рублей, вы-
платы своевременно (2 раза в месяц), 
графики различные, подработки, работа 
по совместительству, полный соцпакет. 
Тел. 31-86-02, г. Кострома, ул. Свердлова, 
27/10-3

ДИСПЕТЧЕР НА ТЕЛЕФОН ТРЕБУЕТ-
СЯ. ИНТЕРЕСНАЯ РАБОТА. ДОХОД + 
ПРЕМИЯ. ТЕЛ. 46-64-13

Вахта на сборку быт. техники, без опы-
та, электропогрузчики, з/п 20000-30000 
р. Тел. 8-987-722-30-80

Дежурный диспетчер на телефоне тре-
буется в офис. Простая работа, удобный 
график. З/плата 13000-15000 р. Тел. 49-
93-16

АССИСТЕНТ-КОНСУЛЬТАНТ ТРЕБУ-
ЕТСЯ ДЛЯ РАБОТЫ В ОФИСЕ. КАРЬ-
ЕРНЫЙ РОСТ. ХОРОШИЙ ДОХОД. ТЕЛ. 
46-64-13

Телефонист-оператор требуется. Ра-
бота на телефоне в офисе. Звонки входя-
щие. Удобный график. Тел. 49-93-16

Требуется водитель на грузовой са-
мосвал. Стаж не менее 5 лет. З/плата от 
20 т. р. Автослесарь-водитель, водитель 
на БРЗ, тракторист-механизатор. З/пла-
та при собеседовании. Тел.: 39-00-76, 
8-964-151-44-43

Требуется бригада каменщиков для 
работы в Костроме. Тел.: 42-81-12; 8-915-
911-11-53

«Проектно-изыскательскому институту 
«Костромапроект» на постоянную работу 
требуется: ГЛАВНЫЙ ИНЖЕНЕР ПРО-
ЕКТОВ МАСТЕРСКОЙ КОМПЛЕКСНОГО 
ПРОЕКТИРОВАНИЯ с опытом работы в 
проектировании на руководящих должно-
стях. Зарплата при собеседовании, пол-
ный соц. пакет. Тел.: 31-77-04, 31-91-36, 
55-35-22. ГЛАВНЫЙ ИНЖЕНЕР ПРОЕК-
ТОВ ПО ДОРОЖНОМУ ПРОЕКТИРОВА-
НИЮ с опытом работы по специальности. 
Зарплата при собеседовании, полный 
соц. пакет. Тел. 31-77-04. ГЕОДЕЗИСТ с 
опытом работы для полевых работ. Зар-
плата при собеседовании, полный соц. 
пакет. Тел.: 37-20-21, 31-77-04. ИНЖЕ-
НЕР-СТРОИТЕЛЬ для выполнения про-
ектных работ, знание программ Auto Cad, 
Nano Cad и других расчетно-графических 
программ обязательно. Зарплата при со-
беседовании, полный соц. пакет. Тел.: 31-
91-36, 31-77-04. ВЕДУЩИЙ ИНЖЕНЕР 
АВТОРСКОГО НАДЗОРА, С ОПЫТОМ 
РАБОТЫ В СТРОИТЕЛЬСТВЕ. Зарплата 
при собеседовании, полный соц. пакет. 
Тел.: 31-91-36, 31-77-04. ИНЖЕНЕР-
СМЕТЧИК. Заработная плата при собесе-
довании, полный соцпакет. Тел.: 35-93-52, 
31-77-04. ИНЖЕНЕР ПО ПРОЕКТИРО-
ВАНИЮ СИСТЕМ СВЯЗИ, АВТОМАТИ-
ЗАЦИИ И ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ. 
Заработная плата при собеседовании, 
полный соцпакет. Тел.: 35-93-52, 31-77-04

РАБОТА
РАБОТА

Швейному предприятию на по-
стоянную работу срочно требуются 
ШВЕИ. Зарплата от 20000 руб., без 
задержек 2 раза в месяц, ежеквар-
тальная премия, гибкий график (5/2, 
2/2), полный соцпакет, новое обору-
дование, евроремонт. Приглашаем 
выпускников швейных специально-
стей (оплата ученических гаранти-
руется). Ул. Коммунаров, 5. Тел.: 49-
41-68, 49-41-69

Швейному предприятию на по-
стоянную работу требуются ШВЕИ. 
Вахтовый метод работы. Жилье пре-
доставляется. Зарплата сдельная, 
от 20000 рублей, без задержек, 2 
раза в месяц. Полный соцпакет, ра-
бота в чистом теплом помещении, 
евроремонт, новое оборудование. г. 
Кострома, ул. Коммунаров, 56. Тел.: 
8 (4942) 49-41-68, 49-41-69

Вакансии для охранников. Работа 
постоянная и по совместительству. 
Имеются вакансии для женщин. Графи-
ки различные. Заработная плата без за-
держек. Тел. 41-31-81, с 8.00 до 17.00, 
кроме субб. и воскр.

РАБОТАЙ ЗДЕСЬ! Индивидуальный 
график, можно без о/р. ДОХОД 19 тыс. 
руб. Тел. 8-953-663-94-39

НДОУ ЧАСТНЫЙ ДЕТСКИЙ САД 
«ФЭСТ», УЛ. ШАГОВА, 15 ПРИГЛА-
ШАЕТ НА РАБОТУ ВОСПИТАТЕЛЯ. 
ЗАРПЛАТА ОТ 13000 РУБ. СОБЕСЕ-
ДОВАНИЕ С 12:00 ДО 14:00. ТЕЛ. 
31-44-18

Срочно возьму личного помощ-
ника: ответственного, коммуника-
бельного, образование высшее, без 
вредных привычек. Доход растущий 
+ %. Тел. 8-905-725-83-66, Ольга

КОСТРОМСКАЯ НОЧЛЕЖКА ДЛЯ БЕЗДОМНЫХ 
с благодарностью примет от жителей Костромы и области

ЛЮБЫЕ ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ И СРЕДСТВА 
ГИГИЕНЫ, ПАМПЕРСЫ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ.

Принести вещи можно в Центр гуманитарной помощи по адресу: г. Костро-
ма, улица Полянская, 13 (деревянный дом на пересечении Полянской и Юных 
Пионеров)

Контактный телефон: 8-953-651-71-84, Сергей Сергеевич
Сейчас в ночлежке живет 19 человек. 

МЫ БУДЕМ РАДЫ ЛЮБОЙ ПОМОЩИ!!!
Банковские реквизиты для пожертвований: Филиал ГПБ (ОАО) в г. Костроме. Р/счет 

№ 40703810100220011156,  корр/с 30101810300000000701, ИНН 4401071856  БИК 
043469701,  ОГРН 1027700167110.  Получатель: КООО “Воскресение”

УВАЖАЕМЫЕ ПОМОЩНИКИ 
КОСТРОМСКОЙ НОЧЛЕЖКИ 
ДЛЯ БЕЗДОМНЫХ ЛЮДЕЙ!

Теперь Костромская ночлежка для без-
домных людей — официальный участник 
проекта «7715: простой номер благотвори-
тельности», организованного Национальным 
благотворительным фондом. Суть проекта 
проста: теперь на нужды ночлежки мы можем 
принимать платежи sms-ками. Для того чтобы 
сделать пожертвование в пользу ночлежки, 
можно отправить на номер 7715  sms с тек-
стом: «Кострома (пробел) сумма», и указан-
ная сумма будет списана с баланса вашего 
мобильного и направлена на расчетный счет. 
Все просто и удобно.  Если вы отправили sms 
с префиксом «Кострома», (номер 7715  sms с 
текстом: «Кострома»), но не указали сумму, 
размер пожертвования «по умолчанию» соста-
вит 45 рублей. Подробности на официальном 
сайте проекта http://www.sms7715.ru. Спасибо 
за помощь!

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД НА СТР. 14
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Подработка на телефоне. Входящие 
звонки. Удобный график. Для хороших 
людей - хорошие деньги. 12000-25000 р. 
Тел. 49-99-21

Организации требуется ТЕЛЕФОН-
НЫЙ КОНСУЛЬТАНТ. Опыт работы не 
обязателен. Г/работы гибкий. Тел. 8-920-
380-92-37

Организации, в связи с расширени-
ем производства, на постоянную работу 
требуются: прораб электромонтажно-
го участка, мастер электромонтажного 
участка, электромонтажники, слесари, 
оператор полимерной установки, тракто-
рист с опытом работы, мастер производ-
ственного участка, разнорабочие. Тел.: 
41-34-11, 41-32-91, 22-75-42, 41-32-81

Оптовой базе требуются рабочие: кла-
довщик, фасовщик, сортировщик, завхоз 
и другие. Возможно без опыта работы. 
Доход хороший. Тел. 50-45-37

Требуется кладовщик-стажёр на оп-
товый склад. Знание ПК не обязательно. 
10000-18000 рублей. Тел.: 8(4942)49-99-
21; 8-910-922-96-10

Строительная организация при-
глашает на работу: сварщика, элек-
тромонтёра, подсобных рабочих, 
отделочника(широкого профиля), маши-
ниста бульдозера, наладчика строитель-
ных машин. г. Кострома, ул. Дёминская, 
д.1. Тел.: 42-81-12; 8-915-911-11-53.

Требуются работники кадров. Подбор 
требуемого персонала, организация тру-
да, ведение делопроизводства. Доход от 
14-17 тыс. руб. Собеседование по тел. 
8-910-378-76-68

Требуются сотрудники охраны на вахту 
в Москве. График 15/15. Оформление по 
трудовой. Возможно без УЛЧО. Питание, 
проживание на объекте. От 1600 рублей в 
сутки. Выплаты по окончанию вахты. Тел. 
8-985-728-40-51

Шиномонтажники, автомойщики тре-
буются. Заработная плата и график ра-
боты при собеседовании. Тел. 8-961-008-
38-22, Александр

РАБОТА

Собеседование и приём на работу:  ул. Димитрова, 39 (остановка «Медтехника»)  с понедельника по пятницу с 8.00 до 18.00

Тел. 49-79-79
СУПЕРМАРКЕТ

Старший продавец (ул. Скворцова ) - о/р обязателен, г/р 2/2

Оператор (ул. Шагова, ул. Титова,) - о/р приветствуется, знание 
1С Торговля, г/р 2/2

Продавец (ул. Профсоюзная, ул. Шагова, ул. Костромская, ул. Ни-
китская, м/р-н Паново, ул. Титова, ул. Сутырина, ул. Скворцова) 
- можно без о/р, г/р 2/2

Продавец-кассир (пос. Фанерник, ул. Профсоюзная, ул. Никит-
ская, ул. Шагова, ул. Сутырина, ул. Симановского, ул. Подлипае-
ва, ул. Скворцова) - о/р , г/р 2/2

Фасовщица, г/р 2/2 (ул. Шагова, ул. Костромская, ул. Сутырина, 
ул. Никитская, ул. Профсоюзная, ул. Скворцова) - можно пенси-
онного возраста, г/р 2/2

Уборщица (ул. Шагова, ул. Никитская, ул. Костромская, ул. 
Профсоюзная, пр-т Мира, п. Фанерник, ул. Скворцова) - г/р 2/2

Грузчик (п. Фанерник, ул. Шагова, ул. Титова, ул. Никитская, ул. 
Скворцова) - г/р 2/2

Администратор-контролер - можно без о/р, г/р 2/2

По вопросам трудоустройства обращаться по тел. 8-962-
181-36-98, 8-905-150-35-26 (строго до 18.00)

СКЛАДСКОЙ КОМПЛЕКС 
Грузчик-наборщик без в/п, г/р дневной с 7.30 до 17.00, суббота до 
13.00, или вечерний с 16.00 до 24.00, суббота выходной

Экспедитор-грузчик - г/р с 7.30 до 17.00, суббота до 13.00

Кладовщик (продукты или бытовая химия) - о/р в торговле, г/р 6/1 
с 7.30 до 17.00, субб. до 13.00 или вечерний с 16.00 до 23.00, суб-
бота выходной

Наборщица товара - можно без о/р, г/р с 7.30 до 17.00, субб. до 
13.00 

Контролер по загрузке товара - г/р с 7.30 до 17.00, субб. до 13.00, 
или ночной - пн-чт с 17.00 до 5.00, пт с 16.00 до 24.00

Грузчик - без в/п, г/р дневной с 7.30 до 17.00, суббота до 13.00, 
вечерний - пн-пт с 16.00 до 24.00, или ночной - пн-чт с 17.00 до 
5.00, пт с 16.00 до 24.00

По вопросам трудоустройства обращаться по тел. 8-961-
008-53-33 (строго до 18.00)

ПРОИЗВОДСТВО
Обвальщик – о/р, г/р 2/2

Повар в горячий цех - о/р желателен, г/р 2/2

Повар в салатный цех - о/р желателен, г/р 2/2

Повар мясных полуфабрикатов - о/р, г/р 2/2

Повар-тестомес - можно без о/р, г/р 2/2

Пекарь - о/р, г/р ночной с 18.00 до 6.00

Кондитер - о/р, г/р 2/2 с 7.00 до 19.00 или г/р 5/2 с 8.00 до 17.00

Кухонный работник - г/р 2/2

Грузчик - г/р 2/2

По вопросам трудоустройства обращаться по тел. 8-903-
896-55-11 (строго до 18.00)

ОПТОВАЯ БАЗА

Торговый представитель - о/р приветствуется, работа на личном 

а/м,территория г. Кострома или г. Ярославля, г/р с 9.00 до 18.00

Менеджер по логистике — о/р желателен, знание программы 1С 

обязательно, г/р 5/2, с 8.00 до 17.00

Бухгалтер по зар. плате – о/р обязателен, знание 1С 8.2, г/р 5/2, 

с 8.00 до 17.00

Инженер технического надзора - о/р в аналогичной должности 

обязателен, л/а обязателен, з/п высокая.

Секретарь – о/р необязателен, г/р 5/2 с 9.00 до 18.00

По вопросам трудоустройства обращаться по тел. 30-22-11 

(строго до 18.00), slpersonal@cvk-trade.ru

Фармацевт - наличие сертификата обязательно, г/р 2/2

По вопросам трудоустройства обращаться по тел.: 49-79-
79, 33-22-11

ЧОП «КАЗАЧЬЯ СОТНЯ»

Требуются лицензированные охранники

• г/р 2/2 (работа в торговом зале)

• или 1/3 (работа на оптовой базе)

По вопросам трудоустройства обращаться по тел. 8-961-
008-53-33 (строго до 18.00)

Вакансии для охранников: мужские и 
женские, водителей-охранников. Пред-
ложения для работы по совместитель-
ству. Тел. 8-910-197-37-48

На объекты в г. Костроме срочно тре-
буются: лицензированные охранники, 
охранники-водители. Зарплата достой-
ная, стабильная, соцпакет. Собеседо-
вание: рабочие дни с 10.00 до 18.00 по 
адресу: ул. Зеленая, д. 11. Тел.: 62-08-
22, 49-12-93

Требуется охранник, мужчина, для 
охраны офисного здания. График ра-
боты ночной, с 16.00 до 8.00. Звонить 
строго с 12.00 до 13.00. Тел. 8-910-958-
62-67

Работа для вас! Требуются офис-
менеджеры от 21 года, ответственные, 
инициативные. Соцпакет, удобный гра-
фик, доход хороший. Тел. 8-920-386-
06-72

В ШИНОМОНТАЖ СРОЧНО ТРЕБУ-
ЮТСЯ ШИНОМОНТАЖНИКИ, МОЖ-
НО БЕЗ ОПЫТА РАБОТЫ. ЗАРПЛАТА 
ДОСТОЙНАЯ. ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛ. 
8-920-640-24-66

ОРГАНИЗАЦИИ ТРЕБУЮТСЯ НА 
ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ (Г. КОСТРО-
МА): БЕТОНЩИКИ, ШТУКАТУРЫ, МА-
ЛЯРЫ, КАМЕНЩИКИ, ПОДСОБНЫЕ 
РАБОЧИЕ. ЗАРПЛАТА ВЫСОКАЯ. 
ОФОРМЛЕНИЕ СОГЛАСНО ТК РФ. 
ТЕЛ.: 41-62-95, 8-920-391-83-51

Требуется МЕНЕДЖЕР. Девушка. 
Оформление по ТК РФ. Обучение. З/п 
по результатам собеседования. Тел. 
47-17-93

Швейному предприятию на посто-
янную работу требуются УТЮЖИЛЬ-
ЩИЦЫ-УПАКОВЩИЦЫ, ОПЕРАТОР 
ТЕРМО-ПРЕССА. График работы 2/2, 
полный соцпакет, зарплата без за-
держек 2 раза в месяц. Ул. Коммуна-
ров, 5. Тел.: 49-41-68, 49-41-69

Швейному предприятию на посто-
янную работу требуются ТЕХНОЛО-
ГИ ШВЕЙНОГО ПРОИЗВОДСТВА, (о/р 
приветствуется), зарплата высокая. 
Полный соцпакет, зарплата без за-
держек 2 раза в месяц. Ул. Коммуна-
ров, 5. Тел.: 49-41-68, 49-41-69

Требуются на работу электромонтеры 
на монтаж и обслуживание систем без-
опасности, а также специалист по ремон-
ту электроники. Справки по тел.: 37-30-
02, 37-30-03

ОАО «Костромамебель» приглашает 
к сотрудничеству: станочника дерево-
обрабатывающих станков, столяра  де-
ревообрабатывающего производства, 
кладовщика, мойщицу посуды, уборщицу, 
подсобного рабочего.  Тел. 31-80-32

Требуются охранники для работы в 
Подмосковье. Тел. 8-496-577-77-88

ООО "Издательство 
"Костромской край" 

приглашает  на работу в офис 

СОТРУДНИКА 
ДЛЯ ПРИЕМА 
ОБЪЯВЛЕНИЙ

Знание ПК обязательно
Резюме высылать по факсу 31-

40-11 или по e-mail: kost_krai@mail.
ru. Справки по тел. 37-07-12 или 31-
72-13. Собеседование по адресу: ул. 
Свердлова, 4 (Дом моды), 3-й этаж, 
издательство "Костромской край".

Кредитной организации 
на постоянную работу требуются

СПЕЦИАЛИСТЫ 
ПО ЗАЙМАМ

ДЛЯ РАБОТЫ В ОФИСЕ
Обучение. Соцпакет.

Тел.: 8-953-654-39-71, 
8-910-661-00-38
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Фотообъявление о продаже недвижимости 

вы можете разместить

всего за 140 руб.

Фотообъявление 

о продаже своего 

автомобиля вы можете 

разместить 

всего за 140 руб.

ОТВЕТЫ 
НА СКАНВОРД СО СТР. 12

ООО "Издательство "Костромской край" приглашает на работу в офис 

СОТРУДНИКА ДЛЯ ПРИЕМА 
ОБЪЯВЛЕНИЙ

Знание ПК обязательно

Резюме высылать по факсу 31-40-11 или по e-mail: kost_krai@mail.
ru. Справки по тел. 37-07-12 или 31-72-13. Собеседование по адресу: ул. 
Свердлова, 4 (Дом моды), 3-й этаж, издательство "Костромской край".

СДАМ
ул. 2-я Волжская. Офисные помещения 

350 кв. м, 2-й этаж, отдельно стоящего 
здания, кирпич, отдельный вход, электри-
чество, отопление, водопровод, асфаль-
тированная парковка, сдаю на длитель-
ный срок. Тел.: 8-906-521-30-88, 627-027

СНИМУ
Русская семья снимет квартиру или 

комнату на длительный срок. Оплату и по-
рядок гарантируем. Тел. 8-920-644-57-11

КУПЛЮ
Куплю 1-комнатную квартиру в камен-

ном доме, в пригороде Костромы, до 400 
тыс. руб. Тел. 8-953-644-35-47 

Куплю дом с земельным участком, до 
49 км от Костромы, без посредников. Тел. 
8-950-240-53-95

ПРОДАМ
Продается 1-комн. квартира на Речном 

проспекте, 1к2, окна ПВХ, с/у совмещен, 
отопление АОГВ. Через дорогу река Ко-
стромка, рядом детский сад, школа. Без 
посредников. Тел. 8-910-955-95-70

Ул. Димитрова, 1-комн. кв., 31/19/6, 
4к5, неугловая, без балкона, с/у совм., 
окна ПВХ, натяжные потолки, новая сан-
техника, отличный ремонт, срочно. Тел.: 
394-777, 8-915-900-41-00

М/р-н Давыдовский-2, д. 55, прода-
ется 1-комн. кв., у/п, 3п5, 33/18/9 кв. м, 
балкон, неугловая. Цена 1,6 млн руб. Тел.: 
8-953-644-35-47, 394-778.

Продам 3-комнатную квартиру в Ма-
лышкове, 3к5, неугловая, кухня 14 кв. м. 
Тел. 8-910-957-55-57

Продается 3-комнатная квартира, ул. 
Магистральная, д. 37, 2-й этаж кирпич-
ного 9-этажного дома, общая площадь 
76 кв. м, жилая - 45 кв. м, кухня - 13 кв. м, 
дому 7 лет, требует косметического ре-
монта. Цена 3,2 млн. руб. Тел.: 8-903-634-
65-30, www.an-senator.ru

М/р-н Паново, д. 2. Продается 3-ком-
натная квартира, 4к9, общая площадь 64 
кв. м, кухня - 9 кв. м, все окна и трубы ПВХ, 
хороший ремонт на кухне и в комнатах, 2 
лоджии застеклены ПВХ, натяжные потол-
ки. Коридор требует косметического ре-
монта. Уютная, теплая квартира, хороший 
вид из окон. Чистый подъезд. Развитая 
инфраструктура, 2 школы, 2 садика, по-
ликлиника. Цена 2,6 млн. рублей. Возмо-
жен торг. Тел.: 30-05-30, 8-903-634-65-30,  
www.an-senator.ru

Продам 4-комн. квартиру в м/р-не Яки-
маниха, 1п5. Тел. 8-910-957-55-57

Продается дом в д. Бёрдово Манту-
ровского района, участок 44 сотки, дом 
бревенчатый. Рядом река Унжа, красивые 
места. Без посредников. Тел. 8-910-955-
95-70

Продается отдельно стоящее здание, 
общая площадь 400 кв. м, АОГВ, ремонт, 
на втором этаже офисные помещения, 
русская баня, на первом этаже производ-
ственные помещения, удобный подъезд, 
стоянка для автомобилей, видеонаблю-
дение территории. Недорого. www.an-
senator.ru. Тел.: 30-05-30, 8-903-634-65-
30, www.an-senator.ru

Ул. Юрия Смирнова (недалеко от авто-
центра "Флагман"), общая площадь 1000 
кв. м, продается 2-этажное нежилое зда-
ние, планировка большими залами, все 
коммуникации. Цена 10 млн. рублей. Торг. 
Тел.: 30-05-30, 8-903-634-65-30

Д. Антипино. Продам земельный уча-
сток на р. Меза, 12 соток, недорого, ас-
фальт до участка, 24 км от Костромы. Тел. 
8-953-644-35-47, www.an-senator.ru

Продам здание на ул. Островского, 
рядом с баней №1, 335 кв. м, 1-этажное 
кирпичное. Тел. 8-961-008-1000.

Д. Антипино. Продам земельный уча-
сток на р. Меза, 12 соток, недорого, ас-
фальт до участка, 24 км от Костромы. Тел. 
8-953-644-35-47, www.an-senator.ru

Пос. Становщиково. Продается зе-
мельный уч. под ИЖС, 6 соток, 430 тыс. 
руб. Тел. 8-953-644-35-47, www.an-
senator.ru

Д. Шемякино, продается земельный 
участок 10 соток под ИЖС, газ 10 м, ря-
дом Костромское море, рыбалка, охота. 
Тел.: 8-953-644-35-47, 394-778

НЕДВИЖИМОСТЬАВТО

ПРОДАМ
ПРОДАЖА (в т.ч. в беспроцентную рас-

срочку через кредит ООО «Хоум Кредит 
энд Финанс Банк»), ПОКУПКА новых и 
б/у ноутбуков, компьютеров, мониторов, 
комплектующих, мобильных телефонов, 
оргтехники, телевизоров, игровых при-
ставок, DVD - плейеров, мелкой бытовой 
техники, прочей электроники. В продаже 
системные блоки от 300 р., мониторы от 
150 р.

АНТИКВАРИАТ. Предметы старины: 
утюги, кортики, сабли, колокольчики, ста-
туэтки, фотографии, открытки, посуду, 
книги, самовары, мебель, монеты, карти-
ны, иконы по московским ценам. Оценка 
и консультации. Адрес: ул. Советская, д. 
67, «Дом Корсаковых», 1 этаж, с 9.00 до 
18.00. Тел.: 37-31-00, 8-910-801-20-62, 
спр. Сергея Михайловича

ПОКУПАЕМ И ПРОДАЕМ ТЕЛЕВИ-
ЗОРЫ - кинескопные (не в деревянном 
корпусе), ЖК и т. д. Магазин «Техника», 
Кинешемское шоссе, 15, с 10 до 19 часов. 
Тел.: 41-47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: 
klaviator@yandex.ru

Мобильные телефоны, игровые при-
ставки и диски, ноутбуки, компьютеры, 
комплектующие, мониторы, телевизоры, 
оргтехнику, DVD-плейеры, неисправные 
ноутбуки и ЖК мониторы ПОКУПАЕМ. 
Принимаем товары на комиссию. Мага-
зин «Техника», Кинешемское шоссе, 15, с 
10 до 19 часов. Тел.: 41-47-11, 8-953-666-
51-70, e-mail: klaviator@yandex.ru

Куплю швейные машины «Чайка» и «По-
дольск», ручные, ножные и с эл. приводом 
№ 132, 134,142,143,144, кл. 116-2,1м, 2м, 
в любом состоянии. Тел. 8-960-743-99-49

КУПЛЮ
Куплю радиодетали. Конденса-

торы, микросхемы, реле, разъемы, 
переключатели, диоды, тиристоры, 
генераторные лампы, шунты, изме-
рительные приборы и др. Тел. 8-916-
739-44-34

Антиквариат куплю, дорого (ико-
ны, самовары, книги). Оценка, вы-
езд бесплатно. Тел.  8-905-150-83-
98, 30-10-34, в любое время, без 
выходных

Куплю АНТИКВАРИАТ, любой, до-
рого. Звонить в любое время, без вы-
ходных. Оценка, выезд бесплатный. 
Тел.: 30-01-45, 8-903-634-61-45

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
по городу, об-

ласти, России, 
до 3 тонн, до 
6 м.  Бригада 

грузчиков.
Квартирные и 

офисные пере-
езды. Перевозка стройматериалов. 

Вывоз строительного мусора 

Т.: 8-903-634-84-94;
8-910-803-3000

УСЛУГИ

УСЛУГИ

Услуги экскаватора-погрузчика "Воль-
во". Земляные работы, копка траншей до 
5 м глубиной, котлованов, погрузка мусо-
ра, снега. Услуги самосвала до 20 куб. м. 
Тел.: 8-961-008-33-22, 42-08-89

Продам а/м ГАЗ-3102, пробег 136000 
км, двигатель 402, цвет черный, цена 
60000 руб. Торг возможен. Тел. 33-06-09

А/м «Газель», 4,2 м, объем 18 куб. м. 
Город, область, РФ, Москва.

Тел.: 503-811, 8-920-385-52-72

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПЕРЕЕЗДЫ, ГРУЗЧИКИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ НА А/М «ГА-
ЗЕЛЬ». Дл. 4 м, выс. 2 м, шир. 2 м. По 
городу, области, району. Услуги грузчи-
ков (трезвых). Возим все: стр. материа-
лы, пианино, холодильники, газ. плиты, 
вывоз мусора, квартирные переезды. 
Низкие цены. Тел.: 8-953-653-10-95, 
8-903-895-50-04, 42-96-19

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

УСЛУГИ ЭВАКУАТОРАУСЛУГИ ЭВАКУАТОРА
ПЕРЕЕЗДЫ,ПЕРЕЕЗДЫ,
ГРУЗЧИКИГРУЗЧИКИ
длина 5 м, 
высота 2,3 м, 
объем 
23 куб.м. Открытые машины (профна-
стил, доска, металл) до 8 м, до 5 т.

360-330; 8-906-666-84-48

ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ
на новых автобу-
сах и автомоби-
лях "Мерседес 
Спринтер" - 20 
мест; "Хендай Ста-
рекс"  - 7-10 мест, 
"Рено Дача" - 6 
мест. Групповой, индивидуальный трансфер. 
Экскурсии, свадьбы, корпоративы. Москва, 
Санкт-Петербург, Ярославль и др. города РФ. 
Все пассажиры застрахованы. Нал./безнал. 
расчет

Тел.: 8-910-920-35-35,
8-903-899-92-66

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СТРОИТЕЛЬНЫХ 
ОБЪЕКТОВ СПЕЦТЕХНИКОЙ: КРА-
НЫ, ЭКСКАВАТОР, ТРАКТОР, ПО-
ГРУЗЧИК. ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ ПО КО-
СТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ. ТЕЛ. 8-910-
958-26-35

КАМАЗ-55111-самосвал, высокие 
борта. Перевозка грузов: песок, ще-
бень, гравий, кирпич, торф, строитель-
ный мусор и другое. Без выходных. Тел.: 
360-094, 35-82-10, 8-915-908-71-34, 
8-903-895-93-35, 8-953-642-18-72

Ремонт холодильников, авто и бытовых 
кондиционеров, стиральных машин, авто-
мат, подключение. Опыт работы по городу 
6 лет. Тел. 8-915-920-04-43, Иван

Антибаннерная защита. Удаление лю-
бых блокираторов с вашего ПК. Восста-
новление и установка систем, программ, 
драйверов на любой ПК, нетбук. Выезд, 
гарантия, недорого. Любое время. Тел. 
8-953-640-41-95

БЕСПЛАТНЫЙ РЕМОНТ КОМПЬЮТЕ-
РОВ (платите только за детали). Любые 
запчасти для компьютеров. Улучшение 
вашего компьютера, обмен на современ-
ный с учетом стоимости. ПРОДАЖА (в т.ч. 
в беспроцентную рассрочку через кредит 
ООО «Хоум Кредит энд Финанс Банк») и 
СРОЧНАЯ ПОКУПКА компьютерной и 
электронной техники, телевизоров. Ма-
газин «Техника», Кинешемское шоссе, 
15, ежедневно с 10 до 19 часов. Тел.: 41-
47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: klaviator@
yandex.ru

АГЕНТСТВО КОМПЬЮТЕРНОГО ОБ-
СЛУЖИВАНИЯ. Ремонт и улучшение 
компьютеров, установка ОС и программ, 
антивирусная защита, локальные сети, 
интернет, выезд на дом и в офис. Продажа 
и СРОЧНАЯ ПОКУПКА компьютерной и 
электронной техники, телевизоров. Тел.: 
300-537, 300-266, с 9.00 до 20.00

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ НА ДОМУ 
- быстро, недорого, качественно. ПОКУ-
ПАЕМ исправные ТЕЛЕВИЗОРЫ. Тел.: 
300-537, 300-266, с 9.00 до 20.00

КОМПЬЮТЕРНАЯ ПОМОЩЬ. Ре-
монт компьютеров и ноутбуков, удале-
ние вирусов, баннеров, переустановка 
ОС, восстановление информации и 
настройка роутэров, антивирусная за-
шита. Выезд в любое время. Тел. 8-906-
522-64-39

Ремонт и установка техники

тел. 466-966
ул. Свердлова, д. 1, оф. 36

• ЗАПРАВКА И РЕМОНТ КАРТРИДЖЕЙ
• РЕМОНТ ОРГТЕХНИКИ
• КОМПЬЮТЕРЫ/КОМПЛЕКТУЮЩИЕ, ОРГТЕХНИКА НА ЗАКАЗ
• КАРТРИДЖИ, РАСХОДНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
•  НАБОР, РЕДАКТИРОВАНИЕ, РАСПЕЧАТКА ТЕКСТА, 

ЗАПИСЬ НА CD, СКАНИРОВАНИЕ

сервисный

РЕМОНТ 
телевизоров ЖК, ПЛАЗМЫ

Т. 43-07-69
Любой район. Гарантия

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ
ООО «М-Сервис»

Выход на дом. Гарантия. Без выходных. 
Т. 33-58-50, 41-93-94, 8-920-643-82-40

КОСТРОМА ТВ СЕРВИС, профес-
сиональный РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ, 
компьютеров, мониторов, микроволно-
вых печей, ресиверов, видео- и аудио-
аппаратуры, мелкой бытовой техники. 
Гарантии. Выход на дом. Тел.: 41-41-
22, 22-89-76, ул. Профсоюзная, 28б

Телерадиомастерская. РЕМОНТ ТЕ-
ЛЕВИЗОРОВ всех марок и их достав-
ка, DVD, установка наружных АНТЕНН. 
Печи СВЧ. Ул. Голубкова, 5 (вход с тор-
ца). Тел.: 8-903-634-28-63, 43-09-73

КОМПЬЮТЕРНАЯ ПОМОЩЬ: уста-
новка и восстановление Windows XP, 7, 
антивирусной защиты, удаление SMS, 
баннеров. Настройка интернет (LAN, 
WiFi, 3G). Лечение от вирусов (разбло-
кировка Windows). Ремонт и диагности-
ка. Покупка, продажа техники. Каче-
ственно. 100% результат. Тел. 8-920-
642-01-71, Илья

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ (всех ма-
рок). Вызов бесплатно. Гарантия. Опла-
та по квитанции. ТЕЛ. 36-09-03

Учреждение сдает в аренду нежилые 
помещения в Торговых рядах городов 
Кострома, Галич, Солигалич по цене 
100 р. за кв. метр в месяц. Тел.: 37-00-
95, 31-76-31

БУХГАЛТЕРСКИЕ 
УСЛУГИ

Опытный бухгалтер, стаж 15 лет, по-
может в регистрации ООО и ИП, знание 
всех систем НО, 1С Бухгалтерия 7; 8, 
клиент-банк, оптимизация по налого-
обложению, внесение изменений в уч-
редительные документы.

Т. 8-920-385-09-23, Ирина

ПРАЗДНИКИ
Оформление праздников воздушными 

шарами, изготовление сувенирной, поли-
графической продукции, звукоусиление 
любых мероприятий, концертов, прове-
дение и продажа спецэффектов, фейер-
верков. ООО «Аэро-Арт», ул. Островского, 
55, ул. Ленина, 3. Тел.: 8-910-660-66-99, 
39-00-88

ТРЕБУЕТСЯ МЕНЕДЖЕР ПО РЕКЛАМЕ
НА ГОТОВУЮ КЛИЕНТСКУЮ БАЗУ

Требования: высшее образование, знание ПК, коммуникабельность. 
Желателен опыт работы в сфере продаж. Наличие автомобиля приветству-
ется. Условия работы: Работа в штате. Социальный пакет. Компенсация за 
использование личного автомобиля или компенсация за проезд в городском 
транспорте. Частичная оплата услуг мобильной связи. 

Резюме высылать по факсу 31-40-11 или по e-mail: kost_krai@mail.ru. 
Справки по тел. 37-07-12 или 31-72-13. Собеседование по адресу: ул. Свер-
длова, 4 (Дом моды), 3-й этаж, издательство «Костромской край».
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Театр был создан в 1976 году 
как ТЮЗ. Широкую известность 
театру принесли работы главного 
режиссера Ю. Копылова, режис-
сера Б. Цейтлина. В 1987 году 
главным режиссером, а затем 
художественным руководителем 
театра стал Александр Михай-
лов. Вскоре после этого театр 
получил свое нынешнее назва-
ние - «Свободное пространство». 

Театр участвовал в театраль-
ных фестивалях в России, ре-
спублике Беларусь, Украине, 
Польше, Литве, Испании, США, 
Израиле, Турции, Франции, Бол-
гарии. Постановки осуществля-
ли режиссеры России, Украины, 
Испании, США, Великобритании, 
Польши, Италии. 

С 2005 года театр проводит 
образовательно-творческую про-
грамму «Европейские сезоны в 

Орле», в  рамках которой были 
осуществлены Итальянский, 
Французский, Польский, Немец-
кий сезоны. Наиболее значитель-
ными работами стали постанов-
ки Г. Тростянецкого  «Любовью 
не шутят»  А. де Мюссе, «Ночь» 
А. Стасюка, «Белое на черном» 
Р. Гальего,  «Оскар и Розовая 
дама» Э. Шмитта, «Раба своего 
возлюбленного» Лопе де Вега, 
«Доктора!!!» А. Чехова, «Трех-
грошовая опера» Б. Брехта, «Ма-
рьино поле» О. Богаева, «Алые 
паруса» М. Дунаевского; музы-
кальные спектакли в постанов-
ке балетмейстера О. Николаева 
«Иисус», Э. Уэббера, «Письма 
памяти», «Одинокий блюз».    

  В 2010 году спектакль «Алке-
ста» Еврипида (режиссер А. Ми-
хайлов) открывал  14-й междуна-
родный театральный фестиваль 

древнегреческой драматургии 
на Кипре. В 2011 году спектакль 
«Белое на черном» Р. Гальего (ре-
жиссер Г. Тростянецкий) с успе-
хом участвовал в программе 
«Маска Плюс» фестиваля «Золо-
тая маска» в Москве. В 2012 году 
мюзикл А. Журбина, А. Эппеля 
«Биндюжник и Король» по произ-
ведениям И. Бабеля в постанов-
ке Александра Михайлова стал 
лауреатом премии Федерации 
еврейских общин России «Скри-
пач на крыше» в номинации «Те-
атр», церемония вручения пре-
мии прошла в Государственном 
Кремлевском Дворце. 

На гастроли в Кострому театр 
привозил свои лучшие спектакли 
последних лет. Яркие мюзиклы  
«Алые паруса» и «Биндюжник и 
Король». Трагическую хронику 
преступления и любви  «Леди 
Макбет мценского уезда». Оча-
ровательную комедию «Же-
нитьба Фигаро». Современную 
историю любви «С любимыми не 
расставайтесь».  Забавную сказ-
ку для детей и родителей «Прин-
цесса, свинопас и Голый король».
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БЕСПЛАТНО
«Текстиль-Профи» - «РИО» - «Текстильщик»

Посадка на автобусы в разных местах города

турфирмаДИЗАЙН, ВЕРСТКА, 
ДОПЕЧАТНАЯ 
ПОДГОТОВКА

ТЕПЕРЬ И В ИНТЕРНЕТЕ

ул. Свердлова, 4, оф. 

5, 31-40-11; 37-07-12

В музее представлены экспонаты, связанные с историей воз-
никновения и развитием костромского ювелирного промысла. 
Представлены фотографии первых ювелирных изделий, а также 
изделия рубежа XIX-XX веков, которые создавались костромскими 
и красносельскими мастерами-ювелирами. В музее воссоздана 
мастерская кустаря с подлинными ручными инструментами, ко-
торыми так виртуозно владели костромские ювелиры.

Отдельная часть экспозиции музея посвящена развитию ко-
стромских ювелирных традиций в XX веке. В частности, представ-
лены уникальные экспонаты из знаменитой красносельской скани, 
сувенирной группы как именитых мастеров (Р.А. Медведева, П.И. 
Чулкова, И.С. Шедова, Ю.И. Кавалерова, С.А. Безрукова, Т.И. Ха-
леевой), так и учеников единственного в своём роде Красносель-
ского училища художественной обработки металлов.

ГАСТРОЛИА ВЫ СЛЫХАЛИ?

Свободное пространствоНовый музей
С 24 по 28 сентября  на сценах костромской филармонии и КВЦ 
«Губернский» впервые в Костроме прошли гастроли лауреата 
международных театральных фестивалей Орловского моло-
дежного театра «Свободное пространство».

1 октября в Костроме открылся уникальный «Музей юве-
лирного искусства». Музей располагается в старинном 
здании - памятнике архитектуры второй половины XVIII 
века, в исторической части Костромы.  Благодаря этому 
новый музей органично вписывается в обзорную экскурсию 
по городу для многочисленных туристов, с удовольствием 
посещающих наш богохранимый город.




